
 

Co daje codzienne czytanie dziecku? 

Badania i  praktyka pokazują, że czytanie dziecku ma ogromny wpływ na jego rozwój emocjonalny, 

umysłowy, moralny i społeczny: 

 buduje więź między czytającym dorosłym i dzieckiem, 

 rozwija inteligencję emocjonalną – empatię, umiejętności komunikacji, wrażliwość moralną, 

 wzmacnia poczucie własnej wartości, 

  wzbogaca język, poprawia zrozumienie tekstów i poleceń,  

 uczy myślenia logicznego, przyczynowo -skutkowego i krytycznego,  

 poprawia koncentrację, 

  wydłuża przedział uwagi,                                                                  

 rozwija pamięć i wyobraźnię, 

  doskonali zdolność czytania i pisania, 

  poprawia motywację do czytania i nauki, 

  pomaga radzić sobie z  emocjami i  problemami, 

 ogranicza zachowania agresywne, destrukcyjne i antyspołeczne, 

  chroni przed zagrożeniami ze strony masowej kultury, 

  kształtuje na całe życie nawyk czytania i zdobywania wiedzy. 

 

Codzienne czytanie dzieciom i radykalne ograniczenie mediów wizualnych 

jest najlepszą inwestycją w ich przyszłość. 
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