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I.WSTEP

Zgodnie z Ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowe]
(Dz.U. z 2009r. Nr 178, poz. 1380 z p6zn. zmianami ) ochrona przeciwpozarowa
polega na realizacji przedsiewzie¢ majacych na celu ochroneg zycia, zdrowia i mienia
przed pozarem, kleska zywiotowa lub innym miejscowym zagrozeniem poprzez:

1. zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiotowej lub
innego miejscowego zagrozenia,

2. zapewnienie sit 1 sSrodkéw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

3. prowadzenia dzialan ratowniczych.

Osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja, korzystajaca ze
srodowiska przyrodniczego, budynku, obiektu lub terenu obowigzana jest zabezpie-
czy¢ uzytkowane §rodowisko, budynek, obiekt lub teren przed zagrozeniem poza-
rowym lub innym miejscowym zagrozeniem tj. innym niz pozar i klgska zywiotowa
zdarzeniem, wynikajacym z rozwoju cywilizacyjnego i1 naturalnych praw przyrody
(katastrofy techniczne, chemiczne i ekologiczne) stanowigcym zagrozenie dla zycia,
zdrowia i mienia.

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewnia-
jac jego ochrone przeciwpozarowa, obowigzany jest:

e przestrzegaC przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych i tech-
nologicznych,

e wyposazy¢ budynek w sprzet ratowniczy i pozarniczy oraz $rodki gasnicze,

e zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, w obiekcie lub na terenie bezpie-
czenstwo 1 mozliwos¢ ewakuacji,

e przygotowac budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

¢ ustali¢ sposoby postgpowania na wypadek pozaru, klgski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia,

e zaznajomi¢ pracownikdéw z przepisami przeciwpozarowymi.

Stosowanie tych wymagan w praktyce, zarbwno w sferze organizacyjnej jak i tech-

nicznych $rodkdéw zabezpieczen przeciwpozarowych, odbywa si¢ przez okreslenie
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zadan poszczegdlnym komodrkom organizacyjnym, stosownie do podzialu kompe-

tencji. Egzekwowanie realizacji tych obowigzkow dokonuje Zarzadzajacy obiektem

— Dyrektor Szkoty Podstawowej Nr 11, osobiscie lub poprzez upowaznione osoby.

Niniejsze opracowanie dotyczy budynku Szkoty Podstawowej Nr 11 im. Jana
Pawta II w Siedlcach ul. Wisniowa 5 -(zwanej w dalszej cze$ci opracowania obiek-
tem ) 1okresla organizacj¢ ochrony przeciwpozarowej oraz zasady postepowania w
przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia na terenie obiektu.

Podstawowym celem niniejszego opracowania jest ocena realnych zagrozen
wystepujacych w obiekcie, okreslenie niezbgdnych sit i sSrodkéw do podjecia sku-
tecznej akcji ratowniczej. Szczegolnie istotnym bedzie okreslenie zasad postgpowa-
nia dla kierownictwa, dozoru i pracownikdw na wypadek powstania pozaru czy
innego naglego zdarzenia do czasu przybycia profesjonalnych jednostek ratowni-
czych.

Wilasciwe zabezpieczenie wlasnego stanowiska pracy przed podjeciem akcji
ratowniczej w innym miejscu, rozpoznanie zrddet 1 wielko$ci zagrozenia, podjgcie
proby ograniczenia jego skutkow oraz udzielenie pomocy poszkodowanym a takze
przygotowanie warunkéw do dziatania specjalistycznym podmiotom ratowniczym
(strazy pozarnej, policji, pogotowiu ratunkowemu itp.) to zadania, ktére powinny
by¢ realizowane przez kierownictwo, nadzor i pracownikow od poczatku zaistnie-
nia zdarzenia. By cele te byly mozliwymi do osiggnigcia, niezbednym bedzie:

1. Aktualizowanie niniejszej dokumentacji w zalezno$ci od zmian ilosciowych i
jako$ciowych w zagospodarowaniu i wyposazeniu pomieszczen.

2. Wstepne i okresowe szkolenie pracownikow miedzy innymi w zakresie wystepu-
jacych zagrozen i mozliwosci ich likwidacji.

3. Przeprowadzanie okresowych ¢wiczen praktycznych w likwidacji wystepujacych
zagrozen i ich skutkow, w tym z wykorzystaniem sprzgtu przydatnego w likwi-
dacji danego rodzaju zagrozen.

Podstawa opracowania niniejszej instrukcji bezpieczenstwa pozarowego jest

§ 6 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
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czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektow budowlanych 1 terenéw (Dz.U. Nr 109, poz. 719).
W opracowaniu wykorzystano:

— Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie
warunkow technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowa-
nie (Dz.U. Nr 75 z 2002r., poz.690 z pdzn. zmianami).

— Ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe;.

(Dz. U. 22009 r. Nr 178, poz. 1380, z p6Zniejszymi zmianami).
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2. USTALENIA ORGANIZACYJINE
Celem opracowania jest ustalenie wymagan przeciwpozarowych w zakresie

organizacyjnym, technicznym, porzadkowym itd., jakie nalezy uwzgledni¢ w czasie

eksploatacji obiektu.

Opracowanie okresla:

- charakterystyke obiektu 1 wymagania przeciwpozarowe,

- zasady zapobiegania mozliwosci powstawania pozaru,

- zasady zabezpieczenia prac niebezpiecznych pozarowo,

- rodzaje, zasady dzialania i rozmieszczenie gasnic,

- rodzaje zastosowanych technicznych srodkéw zabezpieczen przeciwpoza-
rowych ochrony czynnej i biernej,

- rodzaje i zasady stosowania znakow ewakuacyjnych i1 ochrony przeciwpo-
Zarowej,

- organizacj¢ 1 warunki ewakuacji,

- zasady (instrukcje) postgpowania na wypadek powstania pozaru,

- obowiazki oséb funkcyjnych i pracownikdw,

- zasady zaznajamiania uzytkownikow z przepisami przeciwpozarowymi.

o Wszyscy uzytkownicy obiektu zobowigzani sg do zapoznania si¢ z trescig opra-
cowania i przestrzegania jego ustalen.

e Przyjecie do wiadomosci postanowien opracowania uzytkownicy potwierdzaja
wlasnorecznym podpisem. Wzor o§wiadczenia stanowi zatacznik nr 1 do opra-
cowania. O$wiadczenie nalezy wlaczy¢ do akt osobowych pracownika.

e Przyjecie do wiadomosci postanowien Instrukcji pracownicy potwierdzaja wia-
snorgcznym podpisem. Wzor o$wiadczenia stanowi zatgcznik nrl do Instrukeji.
Oswiadczenie nalezy wlaczy¢ do akt osobowych pracownika. Za wprowadzenie
w zycie postanowien instrukcji podlegtlym pracownikom odpowiedzialny jest za-
rzadzajacy obiektem lub zarzadzajacy dzialem administracyjno-gospodarczym.

e Niniejsze opracowanie nie zwalnia od konieczno$ci poznania i przestrzegania
wymagan ochrony przeciwpozarowej okreslonych w przepisach szczeg6lnych,

wewnetrznych zarzadzeniach, zaleceniach upowaznionych organdéw kontrolnych.
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W czasie eksploatacji obiektu nalezy przestrzegac przepisoOw profilaktycz-

nych dot. zasad bezpieczenstwa pozarowego, ograniczajac w ten sposdb mozliwos¢

powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru, a takze gwarantujac srodki ratownicze na

wypadek powstania pozaru. W szczegolnosci nalezy przestrzegac nastgpujacych

ustalen:

e Uzytkownik pomieszczen jest zobowigzany do umieszczenia w miejscach ogol-

nodostepnych i widocznych wykazu telefonow alarmowych oraz instrukcji poste-

powania na wypadek powstania pozaru.

e Nalezy oznakowa¢ zgodnie z Polskimi Normami:

drogi, wyjscia 1 kierunki ewakuacji,

miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych ( hydranty wewnetrz-
ne, gasnice, przyciski pozarowe, reczne ostrzegacze pozarowe, przeciw-
pozarowe wytaczniki pradu),

elementy sterujace urzadzeniami przeciwpozarowymi,

miejsce sktadowania materiatbw pozarowo-niebezpiecznych.

e Zabronione jest uniemozliwianie lub ograniczanie dost¢pu do urzadzen steruja-

cych instalacjami technicznymi, majacymi wptyw na bezpieczenstwo pozarowe

budynku, a zwlaszcza do wiacznikéw 1 tablic rozdzielczych pradu elektrycznego

oraz podrecznego sprzetu gasniczego (gasnic, hydrantow wewnetrznych i przyci-

skéw pozarowych i sterowniczych uruchamiajacych instalacje przeciwpozarowe

w obiekcie).

e Dla zapewnienia warunkow bezpiecznej ewakuacji osob na terenie obiektu za-

brania si¢:

sktadowania materiatow palnych na drogach komunikacji ogolnej stuzacych

celom ewakuaciji,

ustawiania w przejsciach jakichkolwiek przedmiotow utrudniajacych prowa-

dzenie ewakuacji 0os6b i mienia, w sposob ograniczajacy wymagane przepi-

sami minimalne szerokosci drog ewakuacyjnych,

zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmia-

stowe otwarcie,
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- uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych,
- eksploatacji pomieszczen bez kompletnego oznakowania drog, wyjs¢ 1 kie-
runkow ewakuacji zgodnie z Polskg Norma.

e Instalacje i1 urzadzenia techniczne nalezy uzytkowaé w stanie zgodnym z warun-
kami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta, a w szczegdIno-
$ci nalezy poddawac je okresowym przegladom i konserwacji; eksploatacja urzg-
dzen i instalacji w zlym stanie technicznym jest zabroniona.

e Elektryczne urzadzenia ogrzewcze lub inne Zrddta wydzielania ciepta nalezy
ustawia¢ na podlozu niepalnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie
z warunkami okre$lonymi przez producenta.

e Nalezy stosowaé na oslony punktow $wietlnych materiaty niepalne lub trudno
zapalne, jezeli umieszczone s3 w odlegtosci mniejszej niz 5 cm od zarowki.

e Oprawy o$wietleniowe oraz osprzet instalacji elektrycznych instalowac nalezy na
podtozu niepalnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podioza przed zapale-
niem.

e Zanieczyszczenia z przewodow wentylacyjnych trzeba usuwaé co najmniej raz w
roku, jezeli wieksza czgstotliwo$¢ nie wynika z warunkow uzytkowych.

e Pomiary parametrow hydraulicznych (wydajnos$¢ i ci$nienie) hydrantéw przeciw-
pozarowych na zgodno$¢ z Polska Norma wykonywac nie rzadziej niz raz na rok.

e Weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny by¢ raz na 5
lat poddawane probie ci$nieniowej na maksymalne ci$nienie robocze, zgodnie z
Polskg Norma dotyczaca konserwacji hydrantow wewnetrznych.

e Wykonywa¢ pomiary rezystancji izolacji przewodow roboczych instalacji elek-
trycznej zgodnie z obowiagzujacymi przepisami - nie rzadziej niz raz na 5 lat.

e Dokonywaé pomiaréw instalacji odgromowej zgodnie z obowigzujacymi przepi-
sami - nie rzadziej niz raz na 5 lat.

e Dokonywac¢ okresowych badan urzadzen przeciwpozarowych funkcjonujacych w
obiekcie- nie rzadziej niz raz na rok ( o§wietlenie ewakuacyjne, przeciwpozarowy
wylacznik pradu, sie¢ hydrantowa wewnetrzna w zakresie wydajnosci 1 ci$nie-

nia).
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o Wykonywac okresowe przeglady kominiarskie w zakresie stanu technicznego
przewodow kominowych i wentylacyjnych - nie rzadziej niz raz na rok.

e Dokonywac¢ okresowych badan szczelno$ci instalacji gazowej — nie rzadziej niz
raz w roku.

e Wszystkie czynnosci zwigzane z uzyciem, transportem lub sktadowaniem mate-
riatdéw palnych nalezy wykonywa¢ zgodnie ze wskazowkami ich producenta lub
warunkami ochrony przeciwpozarowej okreslonymi w instrukcjach obstugi i sto-

sowania.
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3. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ, WYNIKAJACE Z
PRZEZNACZENIA, SPOSOBU UZYTKOWANIA

Budynek ze wzglgdu na wysoko$¢ - ponizej 12 m zakwalifikowany jest do grupy
budynkow niskich.

a) Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych.

W budynku nie wystgpuja materialy niebezpieczne pozarowo.

b) Przewidywana gestos¢ obcigzenia ogniowego.

Dla budynkow kwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi nie okres$la si¢ gesto-
Sci obcigzenia ogniowego. Nie mniej jednak nalezy przyjac, ze w pomieszczeniach
technicznych 1 magazynowych PM gestoS¢ obcigzenia ogniowego nie powinna
przekroczy¢ wartosci 500 MJ/m2.

¢) Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewne¢trznych.
Zagrozenie wybuchem w obiekcie jak 1 w bliskim sgsiedztwie nie wystepuje.

d) Podzial obiektu na strefy pozarowe.

Dopuszczalna powierzchnia strefy pozarowej w budynku ZL I1I wielokondygnacyj-
nym niskim (N) zgodnie z § 227 ust. 1 rozporzadzenia w sprawie warunkow tech-
nicznych wynosi 8000 m?.

W chwili obecnej budynek stanowi jedng strefe¢ pozarowa o powierzchni nieprze-
kraczajacej powyzszych wymagan.

e) Klasa odpornosci pozarowej budynku i odpornos¢ ogniowa elementow oraz
stopien rozprzestrzeniania ognia przez elementy budowlane.

Dla omawianego budynku zaliczonego do kategorii ZL 111 zagrozenia ludzi
wymagana jest klasa odpornosci pozarowej D odpornosci pozarowej budynku.
Klasa odpornosci ,,D”, narzuca zastosowanie elementow me rozprzestrzeniajacych
ognia o nastgpujacych klasach odpornosci ogniowe;:

1 Gléwna konstrukcja nosna R30

2 Stropy REI 30

3 Sciany zewnetrzne El 30

4 Sciany wewnetrzne - obudowa korytarza El 15

5 Konstrukcja Dachu - NRO

10
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6 Przekrycie dachu - NRO

Gdzie:

R - no$no$¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Norma dotyczaca
zasad ustalania klas odpornosci ogniowej elementéw budynku,

E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

| - izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

Jak wynika z czesci konstrukcyjno-budowlanej (udostepnionej dokumentacji) 1 wizji
lokalnej mozna stwierdzi¢, iz w chwili obecnej poszczegolne elementy speiniajg
powyzsze parametry wymienione w tabeli.

f) Warunki ewakuacyjne.

Ewakuacja z pomieszczen prowadzi bezposrednio na korytarze i dalej do drzwi wyj-
sciowych z budynku.

Dopuszczalna dtugos¢ przejscia ewakuacyjnego (40 m) w zadnym pomieszczeniu
nie jest przekroczona.

Dopuszczalna dtugos¢ dojscia ewakuacyjnego ze strefy pozarowej ZL 111, ktora
zgodnie z § 256 ust. 3 rozporzadzenia w sprawie warunkow technicznych jakim
powinny odpowiada¢ budynki 1 ich usytuowanie powinna wynosi¢ przy jednym
kierunku ewakuacji 30 m jest przekroczona ( przy dwoch kierunkach — 60m ).

g) OSwietlenie awaryjne, ewakuacyjne, ewakuacyjne znaki podswietlane,
oswietlenie przeszkodowe

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w przedmiotowym

budynku o$wietlenie ewakuacyjne nalezy stosowa¢ na drogach ewakuacyjnych
oswietlonych wylacznie $§wiattem sztucznym.

h) Sposéb zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych a w
szczegolnosci wentylacji, ogrzewczej, gazowej, gazowej i elektroenergetycznej.

Instalacja Elektroenergetyczna

Dla instalacji elektroenergetycznej w strefach zakwalifikowanych do kategorii za-
grozenia ludzi ZL III przepisy nie stawiajg szczegolnych wymagan. Instalacje te

powinny by¢ wykonane zgodnie z obowigzujagcymi w tym zakresie przepisami.

11
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Zgodnie z § 183 ust.2 rozporzadzenia w sprawie warunkow technicznych obiekty,
ktorych kubatura przekracza 1000 m® nalezy wyposazy¢ w przeciwpozarowy wy-
tacznik pradu elektrycznego.

Instalacja Odgromowa

Budynek zgodnie z wymaganiami powinien by¢ wyposazony w instalacje odgro-
mowa.

j) Przeciwpozarowe zaopatrzenie wodne

Zgodnie z wymaganiami przepisow rozporzadzenia MSWiA w sprawie zaopatrzenia
w wodg¢ 1 drog pozarowych § 5 ust. 1 pkt. 2, dla przedmiotowego budynku do ze-
wnetrznego gaszenia pozaru nalezy zapewni¢ wode w ilo$ci min. 20 lis, Zrodltem
zaopatrzenia w wodg jest istnicjgca sie¢ wodociggowa z hydrantami zlokalizowa-
nymi w odleglosci pierwszy do 75 m od budynku, drugi do 150 m.

k) Wystroj wnetrz

Do aranzacji wykonczenia wnetrz zabronione jest stosowane materiatow latwo za-
palnych, ktorych produkty rozktadu termicznego sa bardzo toksyczne lub intensyw-
nie dymiace.

Na drogach komunikacji ogdlnej, stuzagcych celom ewakuacji, stosowanie materia-
tow 1 wyrobow budowlanych tatwo zapalnych jest zabronione.

W pomieszczeniach magazynowych oraz w pomieszczeniach z podtogami podnie-
sionymi, stosowanie wyktadzin podtogowych tatwo zapalnych jest zabronione.
Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone nalezy wykonywac¢ z materiatow
niepalnych lub niezapalnych, niekapiacych i nieodpadajacych pod wptywem ognia.
Palne elementy wystroju wnetrz budynku, przez ktore lub obok ktoérych sa prowa-
dzone przewody ogrzewcze, wentylacyjne, dymowe lub spalinowe, powinny by¢

zabezpieczone przed mozliwos$cig zapalenia lub zweglenia

3.2 Zagrozenie pozarowe

Zagrozenie pozarowe jest to okreslone prawdopodobienstwo powstania i roz-
przestrzeniania si¢ pozaru. Stopien tego zagrozenia jest rozny w zalezno$ci od
udzialu czynnikéw prowadzacych do zaistnienia pozaru, decydujacych o jego prze-

biegu i o intensywnosci zjawisk towarzyszacych. Zagrozenie pozarowe determino-
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wane jest stanem technicznym maszyn, urzadzen i instalacji, poziomem nasycenia

technicznymi §rodkami ochrony przeciwpozarowej, sposobem sktadowania materia-

16w palnych itp. oraz w sferze organizacyjnej - prawidlowym okres§leniem, realizo-
waniem i egzekwowaniem obowigzkéw w zakresie zapobiegania pozarom. Istotnym
zagrozeniem dla oséb przebywajacych w obiekcie moze by¢ toksyczne 1 duszace

oddziatywanie dyméw i gazoéw pozarowych, oddzialywanie wysokich temperatur i

ptomieni, jak réwniez mozliwo$¢ zadymienia lub odcigcia niektérych odcinkow

drog komunikacyjnych.

Mozliwo$ci powstania pozaru mogg najczesciej wynikac z:

1. Wad, awaryjnego stanu pracy instalacji i urzadzen elektrycznych:
¢ niewlasciwego wykonania,

e przecigzania poprzez wiaczanie duzej ilosci odbiornikoéw energii do jednego
obwodu elektrycznego,

e braku biezacej 1 okresowej konserwacji,

e stosowania niewlasciwych urzadzen zabezpieczajacych,

e niezachowania wymaganych odleglosci urzadzen ogrzewczych i1 zarowych
punktéw $wietlnych od materiatow palnych

e stosowania prowizorycznych instalacji i urzadzen,

e stosowania urzadzen ogrzewczych niezgodnie z zaleceniami producenta

2. Uzywania otwartego ognia:

e zaprOszenia ognia spowodowanego pozostawieniem zarzacych si¢ papierosow

w sasiedztwie materialow palnych,

e prowadzenia prac remontowo-budowlanych polegajacych na spawaniu, cigciu,
rozgrzewaniu substancji, malowaniu i klejeniu z uzyciem materiatlow
niebezpiecznych pozarowo.

3. Niewlasciwego magazynowania i stosowania cieczy palnych (podr¢czne maga-
zyny) oraz rozlewania ich w miejscach do tego celu nie przystosowanych (nie-
wilasciwie zlokalizowane, pozbawione odpowiedniej wentylaciji).

4. Przechowywania cial statych w sgsiedztwie materialéw posiadajacych sktonnosci

do samonagrzewania.

13
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5. Magazynowania substancji reagujacych ze sobg egzotermicznie (z wytwarzaniem
ciepta).

6. Rozszczelnienia instalacji.

7. Celowego podpalenia.

8. Nieostroznos$ci 1 braku wyobrazni ludzi.

9. Pozostawienie bez dozoru wigczonych urzadzen elektrycznych i grzewczych.

10. Brak konserwacji i badania instalacji uzytkowych i technologicznych i zabez-

pieczajacych.
3.3 Drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

Ruch ciepta odbywa si¢ przez konwekcje naturalng, promieniowanie i prze-
wodnictwo. Cieplo unoszacych si¢ pradéw powietrza oraz goracych gazow zdolne
jest do ogrzania materiatow palnych znajdujacych si¢ na drodze do temperatury za-
palenia, co spowoduje rozprzestrzenienie si¢ pozaru. Drogami rozprzestrzeniania si¢
pozaru bedg nagromadzone materiaty palne znajdujace si¢ na drodze jego rozwoju
jak:

- palne elementy wystroju wng¢trz pomieszczen jak: meble, wyktadziny, inne palne
elementy wyposazenia wng¢trz pomieszczen, palne elementy konstrukcyjne
obiektu,

- na zewnatrz pomieszczen ogien rozprzestrzenia si¢ poprzez wszelkiego rodzaju
otwory jak: drzwi, okna, otwory i przepusty kablowe i wentylacyjne, pionowe i
poziome drogi komunikacji ogdlnej,

- nagromadzenie materialdéw palnych w miejscach do tego nie przeznaczonych,

- palne elementy instalacji technicznych w budynku,

Przyczynami rozprzestrzeniania si€ pozarow sa:

- bezposrednie dziatanie plomieni na otaczajace ognisko-materiaty palne,

- strumienie nagrzanych do wysokiej temperatury produktow spalania,

- ciepto promieniujace z ogniska pozaru,

- przewodnictwo cieplne,

- przy duzych ogniskach zewngtrznych (otwartych) przezuty ognia na duze
odlegltosci zwane ,,ogniami lotnymi”.
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4. OKRESLENIE WYPOSAZENIA W WYMAGANE URZADZENIA
PRZECIWPOZAROWE I GASNICE ORAZ SPOSOBY PODDAWANIA ICH
PRZEGLADOM TECHNICZNYM I CZYNNOSCIOM
KONSERWACYJNYM, WYMAGANIA PRZECIWPOZAROWE DLA
INSTALACJI I URZADZEN TECHNICZNYCH W BUDYNKU.

Instalacja odgromowa: zgodnie z PN-86/E-05003/01 ochrona odgromowa budyn-
kow jest wykonana.

Instalacja sygnalizacji pozaru

W rozporzadzeniu w sprawie ochrony przeciwpozarowej okreslono rodzaj obiek-
tow, ktére nalezy wyposaza¢ w instalacj¢ sygnalizacji pozarowej, wymog ten nie
dotyczy budynku stanowigcego przedmiot opracowania.

DSO

W rozporzadzeniu w sprawie ochrony przeciwpozarowej okreslono rodzaj obiek-
tow, ktore nalezy wyposaza¢ w dzwickowy system ostrzegawczy, wymdg ten nie
dotyczy budynku stanowigcego przedmiot opracowania.

Urzadzenia do usuwania dymu lub urzadzenia do zapobiegania przed zady-
mieniem klatki schodowej.

Na podstawie rozporzadzenia Ministra Infrastruktury klatki schodowe w niskim bu-
dynku zakwalifikowanym do ZL III nie muszg by¢ obudowana i zamkni¢te drzwia-
mi oraz wyposazone w instalacj¢ stuzagca do usuwania dymu lub zapobiegajaca za-
dymieniu.

Dzwigi przystosowane dla ekip ratowniczych.

W rozporzadzeniu w sprawie ochrony przeciwpozarowej okreslono rodzaj obiek-
tow, ktore nalezy wyposaza¢ w dzwig przystosowany dla ekip ratowniczych, wymog
ten nie dotyczy budynku stanowigcego przedmiot opracowania.

Podreczny sprzet pozarniczy i tablice pozarnicze.

Omowione w dalszej czesci opracowania

Instalacja oSwietlenia ewakuacyjnego jest wymagana zgodnie z Rozporzadze-
niem Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r w sprawie warunkéw technicz-
nych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Instalacja wodociagowa wewnetrzna przeciwpozarowa : jest zaprojektowana i

wykonana zgodnie z rozporzadzeniem MSWiA z dnia 7 czerwca 2010 roku w
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sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych 1
terenow (Dz.U. Nr 109, poz. 719). Wykonano hydranty wewngtrzne DN 25 na
przewodach zasilajacych o $rednicy nominalnej 25 mm. Dla wszystkich
pomieszczen jednoczesno$¢ poboru z dwoéch sgsiednich hydrantow wewnetrznych.
Zasigg wezy hydrantowych dla hydrantu 25 - do 30 m. Efektywny zasieg rzutu
pradoéw gasniczych w budynku - do 3 m. Minimalna wydajno$¢ poboru wody dla
hydrantu 25 - 1,0 dm?/s.

Zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru : zapewniono - zaopa-
trzenie wodne realizowane z sieci wodociggowej, poprzez hydranty uliczne , 0 wy-
dajnosci nie mniejszej niz 10 I/s . Dopuszcza si¢ zlokalizowanie tych hydrantow na
sieci rozgalezieniowej. Hydranty zewnetrzne usytuowano nie dalej niz 75 m od
chronionego obiektu i nie blizej niz 5 m od $ciany budynku. Wydajno$¢ wymagana
dla rozpatrywanego budynku — 20l/s.

Instalacja elektryczna : w poblizu gtéwnego wejscia do budynku zlokalizowany

jest przeciwpozarowy wytacznik pradu.

Zgodnie z § 3 ust 2 urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie czyli urzadzenia
(state lub potstate, uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzace do zapobiegania
powstaniu, wykrywania, zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkow, a w
szczegblnosci: state 1 poOlstate urzadzenia gasnicze 1 zabezpieczajace, urzadzenia
inertyzujace, urzadzenia wchodzace w sktad dzwigkowego systemu ostrzegawczego
i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe,
urzadzenia odbiorcze alarmow pozarowych i urzadzenia odbiorcze sygnatéw uszko-
dzeniowych, instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewngtrzne i zawory
hydrantowe, hydranty zewnetrzne, pompy w pompowniach przeciwpozarowych,
przeciwpozarowe klapy odcinajace, urzadzenia oddymiajace, urzadzenia zabezpie-
czajace przed powstaniem wybuchu i ograniczajace jego skutki, kurtyny dymowe
oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamknigcia przeciwpozarowe, jezeli sg
Wyposazone w syStemy sterowania, przeciwpozarowe wytaczniki pradu oraz dzwigi
dla ekip ratowniczych oraz gasnice przeno$ne i przewozne, zwane dalej "gasnica-

mi", powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynno$ciom konserwa-
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cyjnym, zgodnie z zasadami i w sposob okreslony w Polskich Normach dotyczacych

urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w dokumentacji techniczno-ruchowej oraz w

instrukcjach obstugi, opracowanych przez ich producentow.

5. ZASADY ZAPOBIEGANIA POWSTAWANIU POZAROW

Stosowanie srodkow zapobiegawczych jest efektywnym sposobem zmniej-

szania ryzyka powstawania pozaru w obiekcie. W celu minimalizacji stopnia zagro-

zenia nalezy podja¢ nastepujace srodki ostroznosci:

1.
2.

Caty czas utrzymywac nalezyty porzadek na terenie obiektu.
Stosowa¢ odpowiednie metody przechowywania i magazynowania materiatow

niebezpiecznych pozarowo.

. Sprawdza¢ instalacje 1 urzadzenia elektryczne i przeprowadza¢ badania opornosci

izolacji przewoddw roboczych instalacji elektrycznej, wszystkie tablice elek-

tryczne powinny posiada¢ opisy obwodow.

. Nie przecigza¢ gniazdek elektrycznych. Kazde gniazdko powinno by¢ oznaczone

pod wzgledem dopuszczalnego poboru mocy. Jezeli istnieje potrzeba skorzysta-
nia z dodatkowych urzadzen elektrycznych o tym fakcie nalezy powiadomi¢ Za-

rzadzajacego obiektem

. Przestrzega¢ zakazu palenia i uzywania ognia otwartego w budynku ( z wyjat-

kiem miejsc do tego wyznaczonych ).

. Dopilnowac¢, aby przej$cia, dojécia i wyj$cia byty caty czas niezablokowane. Na

drogach ewakuacyjnych nie wolno sktadowaé towaréw, opakowan i innych

przedmiotoéw palnych i1 utrudniajacych sprawne przeprowadzenie ewakuacji.

. Zna¢ rozmieszczenie gasnic 1 awaryjnych wytacznikéw pradu oraz dopilnowac,

aby byly one wyraznie oznakowane i caly czas znajdowaly si¢ w dobrym stanie

technicznym.

. Dopilnowa¢, aby wszyscy uzytkownicy obiektu odbyli przeszkolenie w zakresie

obstugi gasnic, znali ich rozmieszczenie i zastosowanie.

. W migejscach widocznych nalezy umiesci¢ instrukcje postepowania na wypadek

powstania zagrozenia wraz z wykazem telefonow alarmowych do stuzb interwen-

cyjnych.
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10.Bez porozumienia z kierownictwem obiektu nie wolno zezwala¢ na zadne prace
na terenie obiektu zwigzane z wykorzystaniem wysokich temperatur (prace nie-
bezpieczne pozarowo) takie jak spawanie czy inne czynnosci, przy ktorych po-

wstajg iskry. O takich sytuacjach nalezy poinformowac kierownictwo obiektu.
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6. WARUNKI I ORGANIZACJA EWAKUACJI LUDZI ORAZ
PRAKTYCZNE SPOSOBY ICH SPRAWDZANIA

Ochrona zycia ludzkiego jest najwazniejszym zadaniem bezpieczenstwa pra-
cy. Z tego wzgledu wszystkie obiekty w ktorych przebywaja ludzie musza miec
zapewniony system, ktory gwarantuje szybka ewakuacj¢ ludzi w przypadku pozaru
lub innego miejscowego zagrozenia. Zasady prawidtowego funkcjonowania systemu
ewakuacyjnego sg szczeg6lne wazne w obiektach uzytecznosci publicznej. Jego
gléwne znaczenie polega na ochronie zycia 1 zdrowia uzytkownikow budynku Szko-
ty Podstawowej Nr 11 im. Jana Pawila II, zlokalizowanej przy ul. Wisniowej 5 w
Siedlcach. Dlatego tez najwazniejszym ogniwem systemu jest trening teoretyczny i
praktyczny personelu i mieszkancow w zakresie przepisow i przebiegu ewakuacji.

Wszyscy uzytkownicy obiektu musza wiedzie¢, ze w przypadku ogloszenia
»Sygnatlu o ewakuacji”, muszg natychmiast opusci¢ budynek, a nawet najblizszy te-
ren. Sygnal alarmowy o ewakuacji moze by¢ ogloszony glosem lub poprzez uru-
chomienie sygnatu instalacji sygnalizacji pozaru, styszalnego w catym budynku.

Kazdy obiekt uzytecznosci publicznej musi posiadaé¢ system kierowania ewa-
kuacja. Decyzja o ewakuacji budynku jest podejmowana wytacznie przez kierownic-
two odpowiedzialne za stan bezpieczenstwa, do ktérego nalezy kierowanie akcja
ewakuacyjna. Po godzinach pracy kierownictwa obiektu obowigzki kierowania ak-

cja ewakuacyjng przekazywane sg stuzbie dozoru.
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6.1. Struktura decyzyjna kierowania ewakuacja

Zarzadzajacy - Dy- odpowiada za stan bezpieczenstwa w obiekcie. W pierw-
rektor Szkoly szej kolejnosci decyzja o ewakuacji nalezy do niego.
Osoba zastepujaca odpowiada za stan bezpieczenstwa w obiekcie w czasie
Dyrektora nieobecnosci zarzadzajacego. W przypadku nieobecno-

Sci zarzadzajacego podejmuje decyzje o ewakuacji.
Osoba wyznaczona — Zastepuje ww. w przypadku nieobecnosci. Organizuje ak-

cj¢ ratowniczo - gasniczo - ewakuacyjna.

6.2. Przebieg ewakuac;ji

Kazdy pracownik obiektu w przypadku wykrycia zagrozenia, zaistnienia po-
zaru, ma obowigzek natychmiast powiadomi¢ wtasciwego sobie przetozonego, ktory
nastepnie powiadamia zarzadzajgcego obiektem o zaistnialej sytuacji.

W przypadku decyzji zarzadzajacego obiektem o ewakuacji, powinien by¢
uruchomiony wyznaczony sygnat ewakuacyjny lub podany komunikat o tresci np.:

., Uwaga, uwaga, podajemy wazny komunikat dla wszystkich osob przebywa-
Jjgcych w obiekcie. Z powodu trudnosci technicznych wystepujgcych w budynku,
prosimy panstwa o natychmiastowe opuszczenie budynku. Do wyjscia na zewngtrz
prosimy kierowac sie w kierunku okreslonym przez znaki ewakuacyjne. Po opusz-

czeniu obiektu prosimy opuscic takze najblizszy teren przy budynku.

6.3. Zadania i obowiazki pracownikow w przypadku ewakuacji

e Sprawdzi¢, w ktérym miejscu obiektu nastapito zagrozenie 1 jakiego rodzaju jest
to zagrozenie (ogien, wyciek, zagrozenie bombowe itp.).

e Udac si¢ w poblize miejsca zagrozenia 1 zbadaé przyczyne zagrozenia. UWAGA!!
Nie podchodzi¢ zbyt blisko do ognia, zrodet wycieku, niebezpiecznych paczek
itp. Rozpozna¢ zagrozenie z dalszej odleglosci z zachowaniem jak najwigkszej
ostrozno$ci 1 zdrowego rozsadku.

e Zdecydowa¢, czy konieczne jest podjecie akcji ewakuacyjnej oraz wyda¢ odpo-
wiednie instrukcje.
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e Powiadomi¢ (jesli to nie zostato zrobione) odpowiednie stuzby, jak straz pozarna,

policje, stuzby miejskie.

e Upewnic¢ si¢, ze ewakuacja obiektu zostata rozpoczeta 1 przebiega w sposob pra-

widlowy.

o Kierowa¢ prawidtowym przebiegiem ewakuacji, a w szczegolnosci:

upewnic¢ si¢, ze uzytkownicy obiektu opuszczaja budynek zgodnie z kie-
runkiem wyznaczonym przez znaki ewakuacyjne,

podjac (jesli to mozliwe) dziatania takie jak akcja gasnicza, zabezpiecze-
nie wycieku, zabezpieczenie terenu zagrozonego tadunkiem minerskim,
delegowac personel obiektu (przedstawiciela stuzby ochrony obiektu ) do
wskazania drogi dojazdu oraz zapewni¢ bezpieczny i1 ,,wolny” dojazd dla
odpowiednich stuzb,

skontaktowac si¢ z dowodcami stuzb 1 poinformowac ich o rodzaju za-
grozenia oraz podjetych do tej pory dziataniach.

zablokowa¢ wejscie na teren obiektu i nie dopusci¢ do wejscia nowych
0soOb na teren obiektu (funkcj¢ t¢ powinna wykonywac specjalnie w tym
celu wyznaczona osoba, ktora w wypadku ewakuacji zajmie miejsce przy

wejsciu do budynku).

Personel znajdujacy si¢ wewnatrz budynku winien upewnic si¢, ze wWszyscy

opuscili budynek 1 przystapi¢ do ewentualnej likwidacji zagrozenia (gaszenia poza-

ru, wygrodzenia zagrozonego terenu itp. - jezeli tylko to jest mozliwe).

Jezeli zapewnione juz jest catkowite bezpieczenstwo ludzi, personel obiektu moze

przystapi¢ do ewakuacji mienia, (jezeli jest to konieczne).

UWAGA!

Rozpoczecie ewakuacji mienia moze nastapi¢ wylacznie za zgoda dowaodcy ak-

cji ratowniczo-gasniczej.

W celu ostatecznego sprawdzenia, czy wszyscy opuscili budynek, po wyjsciu na

zewnatrz nalezy udac si¢ na plac dla wyewakuowanych. Rejonem dla 0sob wyewa-

kuowanych jest plac wolnego terenu usytuowany w odlegtosci ok. 20m od obiektu
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np. boisko szkolne . Rejonu ewakuacji nie wolno opusci¢ bez zgody zarzadzajgcego

ewakuacje.

6.4. Sposoby prowadzenia ewakuacji

W warunkach naglej ewakuacji naturalnym dazeniem ludzi jest ch¢é natych-
miastowego opuszczenia zagrozonych pomieszczen. Mozliwo$¢ ograniczenia wi-
docznosci przez wydzielajacy si¢ dym ujemnie wptywa na sprawnos¢ przeprowa-
dzenia ewakuacji. Nalezy rowniez uwzgledni¢ ewentualno$¢ zablokowania, a nawet
odcigcia niektorych odcinkow drog ewakuacyjnych. Aby jednak nawet w najgorszej
sytuacji nie dopusci¢ do paniki i zywiotowego dziatania niezbedne jest zachowanie
dyscypliny, maksymalne opanowanie emocji i podporzadkowanie si¢ decyzjom osob
kierujacych akcja ewakuacyjng. Dopilnowanie wilasciwego stanu przepustowosci
drog ewakuacyjnych 1 dostgpnosci wyjs¢ ewakuacyjnych jest obowigzkiem zarza-
dzajacego obiektem.

1. W przypadku powstania pozaru w ktérymkolwiek pomieszczeniu, osoby znajdu-
jace si¢ w tym pomieszczeniu, nie czekajac na sygnat alarmu ewakuacyjnego,
opuszczaja natychmiast pomieszczenie objete pozarem 1 ewakuujg si¢ na ze-
wnatrz budynku. W pomieszczeniu tym mogg pozosta¢ jedynie osoby biorgce
udzial w akcji gasniczej lub ratownicze;j.

2. Z chwilg ogloszenia alarmu ewakuacyjnego obowigzuja nastepujace zasady po-
stepowania — dotyczy czesci administracyjne;:

a) wylaczy¢ spod napig¢cia urzadzenia elektryczne,

b) zabrac rzeczy osobiste (dokumenty, pienigdze, klucze) oraz wierzchnie nakrycie,

¢) opusci¢ pomieszczenie pozostawiajac klucz w drzwiach,

d) uda¢ si¢ do wyjscia ewakuacyjnego korytarzem w kierunku okreslonym przez
znaki ewakuacyjne,

e) po opuszczeniu budynku uda¢ si¢ do miejsca zbiorki.

3. Szczegolng troska podczas dziatan ewakuacyjnych nalezy otoczy¢ osoby niepet-
nosprawne przebywajace w obiekcie. W celu zapewnienia im bezpiecznego wyj-

$cia na zewnatrz nalezy postgpowaé wg ponizszych wskazowek:
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-, wlasciwi” opiekunowie, ktorzy w zakresie swoich obowigzkéw maja powierzo-
ng opieke nad niepetnosprawnymi w sytuacji opisanej wyzej lub z chwilg ogto-
szenia alarmu ewakuacyjnego przy pomocy swojej osoby pomagajg w wyjsciu z
budynku osobie, ktorg si¢ opiekujg na zewnatrz obiektu, zgodnie z zasadami opi-
sanymi nizej,

4. Osoby, ktére jako pierwsze wyszly na korytarz i zauwazyly, ze na przejs$ciu
znajduja si¢ przedmioty utrudniajgce swobodne poruszanie si¢ obowigzane sa
odsung¢ je na bok pod $ciang, by umozliwi¢ swobodny przebieg ewakuacji .

5. Przy poruszaniu si¢ wzdtuz poziomych drog ewakuacyjnych nalezy stosowac sig¢
do nastgpujacych zasad:

a) osoby znajdujace si¢ na korytarzu poruszajg si¢ szybko w wyznaczonym kie-
runku, lecz bez podbiegania i wyprzedzania oséb znajdujacych sie przed nimi,

b) nie wolno zatrzymywac si¢, ani porusza¢ w kierunku przeciwnym wyznaczo-
nemu kierunkowi ewakuaciji,

C) osoby, ktore doszty do podestu wyznaczonej klatki schodowej schodza na-
tychmiast schodami prowadzacymi w dot.

6. Przy poruszaniu si¢ wzdhuz pionowych drog ewakuacyjnych obowigzujg naste-
pujace zasady:

a) osoby, ktore doszty do podestu klatki schodowej schodza natychmiast w dot,

b) szybkos$¢ schodzenia nalezy dostosowaé do szybko$ci poruszania si¢ 0s6b
znajdujacych si¢ ponizej,

¢) nie wolno podejmowac préb przyspieszania szybkosci schodzenia przez
popychanie, wyprzedzanie, wydawanie okrzykow itp.

7. W czasie trwania ewakuacji wszystkie osoby opuszczajace budynek obowigzane
sa do przestrzegania dyscypliny i podporzadkowania si¢ cztonkom zespotu kie-
rujacego ewakuacja, oraz zachowanie spokoju i ciszy. Umozliwi to osobom kie-
rujacym akcja wydawanie stownych polecen dotyczacych korygowania kierun-
koéw 1 przebiegu ewakuacii.

8. Osoby sprawne fizycznie powinny pomoéc tym osobom sposrdd ewakuowanych,
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ktore z jakiegokolwiek powodu majg ograniczong swobode poruszania

sie.
9. Osoby, ktore zeszty do poziomu parteru, wychodza na zewnatrz budynku i zbie-

rajg si¢ w wyznaczonym rejonie, w odlegtosci co najmniej 20 m od wejscia do
budynku, aby da¢ swobodny dojazd i dojscie jednostkom strazy pozarne;.
10. Zbiorka jest konieczna w celu:
a) sprawdzenia czy wszystkie osoby opuscity budynek
b) udzielenia potrzebujacym pomocy lekarskiej i inne;.

Zarzadzajacy ewakuacje , po jej przeprowadzeniu sprawdza sam pomiesz-
czenia lub wyznacza do tego zadania inne osoby, ponadto przyjmuje informacje od
pracownikow o przeprowadzonej ewakuacji.

Po przybyciu jednostek strazy pozarnej przekazuje informacje:

- 0 stopniu zaawansowania ewakuacji,

- miejscu powstania pozaru,

- zagrozonych pomieszczeniach,

- czy wylaczono gtéwny wylacznik pradu.

Reasumujac - sprawna i bezpieczna ewakuacja 0sob polega na wyprowadzeniu z
budynku lub zagrozonej strefy jak najwigkszej liczby oséb w jak najkrétszym cza-
sie, w sposOb nie zwigkszajacy juz istniejgcych zagrozen oraz bez uszczerbku na
zdrowiu lub pogorszenia si¢ jego stanu u oséb ewakuowanych. Ewakuacje samoist-
ng moze rozpocza¢ kazdy uzytkownik obiektu w przypadku zauwazenia bezposred-
niego zagrozenia dla jego wlasnego zdrowia i zycia lub grupy wspotpracownikow.
O przeprowadzonej ewakuacji i wystgpujacym zagrozeniu nalezy natychmiast po-
wiadomi¢ swoich przetozonych lub osoby odpowiedzialne za sprawy ochrony prze-
ciwpozarowej w obiekcie.

W zaleznosci od stanu czynnikéw stwarzajacych zagrozenie nalezy ogtosi¢ ewaku-
acje czesciowa lub catkowita. Niekiedy w uzasadnionych przypadkach mozliwe lub
nawet wskazane jest odstapienie w ogole od ewakuacji. Rodzaje stosowanej ewaku-

acji lub jej brak okreslaja ponizsze zasady:
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Odstapienie od ewakuacji — moze by¢ zastosowane tylko w przypadku bardzo mate-
go zdarzenia, gdy praktycznie nie ma mozliwo$ci rozwoju 1 rozprzestrze-
nienia si¢ zagrozenia oraz jest mozliwe jego szybkie zlikwidowanie przy
uzyciu podrgcznego sprzetu gasniczego lub wiasnych srodkow technicz-
nych. W przypadku wystgpienia lekkiego zadymienia lub niewielkiej ilo$ci
substancji o potwierdzonej niskiej szkodliwosci, ktére moze by¢ szybko
usunigte przez wietrzenie lub przy uzyciu typowego sprzgtu sprzatajacego.
Przy lekkim zadymieniu, odstapienie od ewakuacji umozliwia specjalnie
zatrzymanie pracownikow w pomieszczeniach, by nie narazac ich na dzia-
tanie dymu do czasu jego wywietrzenia z korytarzy.

Ewakuacja czeSciowa — stosowana jest tylko w przypadku nieduzych zdarzen.
Obejmuje ona pracownikow 1 uzytkownikow przebywajacych w strefie
bezposredniego zagrozenia oraz w jej najblizszym otoczeniu. W przypad-
ku cze$ciowej ewakuacji nalezy mie¢ pewno$¢ o matym rozmiarze zdarze-
nia, jego powolnym rozwoju oraz o minimalnym ryzyku odciecia drog
ewakuacyjnych. Je$li istnieje cho¢by minimalne ryzyko odcigcia drég
ewakuacyjnych, nalezy do strefy zagrozenia zaliczy¢ takze pomieszczenia
lub cze¢sci budynku, z ktérych drogi moga zosta¢ odciete. Ewakuacja cze-
sciowa nalezy obja¢ tez czg¢sci budynku, w ktorych beda prowadzone dzia-
tania ratownicze lub tam gdzie bedzie stosowany sprzet stuzb ratowni-
czych. Do ewakuacji czeSciowej zalicza si¢ takze przemieszczenie czesci
lub wszystkich osob ze strefy zagrozenia do strefy bezpiecznej (do innej
tzw. strefy pozarowej), przeprowadzane wewnatrz budynku bez ich wy-
prowadzania na zewnatrz. Decyzje o ewakuacji czgsciowej nalezy przeka-
za¢ dowodcy przybylych jednostek ratowniczych (strazy pozarnej, policji)

natychmiast po jego przybyciu i przejgciu dowodzenia.

Ewakuacja catkowita — polega na wyprowadzeniu poza obreb budynku wszystkich
pracownikéw i 0s6b przebywajacych w obiekcie. Stosowana jest zawsze
przy wigkszych i duzych zdarzeniach, przy szybko rozprzestrzeniajacym
si¢ zagrozeniu, przy wystgpieniu substancji toksycznych, itp. Ewakuacje
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catkowitg nalezy takze zarzadzi¢ w przypadku wystgpienia zagrozenia dla
stabilno$ci przynajmniej czgsci konstrukcji budynku. Decyzje o ewakuacji
catkowitej nalezy takze podja¢ w przypadku nieduzych zagrozen, jesli nie
jesteSmy w stanie pewnie okresli¢ czynnikéw rozwoju zagrozenia lub gdy
podjete dziatania ratowniczo-gasnicze w ramach wiasnych srodkow tech-

nicznych nie przynosza zadnego rezultatu.

Sprawng 1 bezpieczng ewakuacje nalezy przeprowadza¢ zawsze w odpowiedniej

kolejnosci i1 roztozeniu czasowym, co zapobiega powstawaniu paniki oraz zatorom

na drogach ewakuacyjnych. W tym celu nalezy stosowac ponizsza kolejnos¢:

— przeprowadzi¢ ewakuacje ze strefy bezposredniego zagrozenia,

— przeprowadzi¢ ewakuacje pozostatej czesSci kondygnacji (pigtra), na ktdrej po-
wstato zagrozenie,

— przeprowadzi¢ ewakuacje kondygnacji powyzej miejsca zagrozenia,

— przeprowadzi¢ ewakuacje kondygnacji ponizej miejsca zagrozenia.

Prowadzac ewakuacje poszczegolnych kondygnacji nalezy stosowaé ponizsze zasa-

dy:

— zaczyna¢ nalezy od pomieszczen znajdujacych si¢ najdalej od drog ewakuacyj-
nych,

— gdy wystepuja tzw. slepe korytarze, to ewakuacje nalezy rozpocza¢ od pomiesz-
czen tam si¢ znajdujacych,

Podczas ewakuacji wszystkie osoby powinny przestrzega¢ nastepujacych zasad:

— nalezy zebra¢ swoje rzeczy osobiste (szczeg6lnie dokumenty, rzeczy warto$cio-
we, ubranie, itp.),

— opuszczajac swoje miejsce pracy, nauki nalezy wsunaé krzesta szuflady, poza-
mykac¢ wszystkie drzwiczki, usung¢ wszystkie przedmioty z przejsc,

— wylaczy¢ w pomieszczeniu wszystkie urzadzenia elektryczne i gazowe,

— wyj$¢ z pomieszczenia na korytarz i uda¢ si¢ do najblizszego wyjscia ewaku-
acyjne zgodnie z kierunkiem wskazanym przez oznakowanie ewakuacyjne (kolor

zielony) lub przez osobe nadzorujacg ewakuacje,
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— podczas ewakuacji nalezy zachowa¢ spokoj i cisze¢ oraz wykonywa¢ wszystkie
polecenia os6b nadzorujacych ewakuacje 1 ratownikow,
— wszyscy ewakuowani udajg si¢ do wyznaczonych stref ewakuacji na zewnatrz

budynku (ewentualnie do wyznaczonego pomieszczenia w budynku).

Zadaniem osob nadzorujacych ewakuacje jest:

— sterowanie kolejno$cig ewakuacji 1 ewentualnie jej kierunkiem 1 szybkoscia,

sprawdzanie wszystkich pomieszczen, czy nie zostaly w nich jakie$ osoby,

pomoc osobom poszkodowanym i o ograniczonych mozliwosciach ruchowych,

sprawdzenie drozno$ci odpowiednich drog wyj$¢ ewakuacyjnych,

powiadamianie KDR o utrudnieniach w ewakuacji lub odcigciu oséb od drog
ewakuacyjnych.

Oznakowanie drég ewakuacyjnych w obiekcie.

Drogi ewakuacyjne nalezy odpowiednio oznakowac¢. Ma to na celu jednoznaczne
wskazanie osobom opuszczajagcym budynek najkrotszej drogi do wyjscia. Oznako-
wanie to ma rowniez na celu uprzedzenie 0os6b ewakuowanych o ewentualnych
przeszkodach lub utrudnieniach na drodze ewakuacyjnej. Pomaga ono tez w dojsciu

do urzadzen ewakuacyjnych.

Do znakowania urzadzen i sprzetu przeciwpozarowego stosuje si¢ nastgpujace zna-

Ki:
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Znak Opis Lokalizacja
= wyjscie ewakuacyj- | Montowac nad drzwiami
E V\\?/AIL-JJAsl:EYlJEN E ne konczacymi strumien ruchu

ludzi

przejscie lub drzwi
na drodze ewaku-
acyjnej

stosowa¢ nad drzwiami z

pomieszczen do §luzy i ze

$luzy oraz z korytarzy na
klatke schodowa

kierunek ewakuacji

Stosowaé w miejscach, w
ktorych kierunek ewakuacji
moze budzi¢ watpliwosci

Umiesci¢ na wysokosci oko-
o 150 cm od podtogi na
$cianie przylegajacej do

drzwi by otworzy¢

schody na drodze | biegu schodéw lub nad dro-
ewakuacji g3 ewakuacyjng na wysoko-
$ci ponad 200 cm od podto-
gi 1 prostopadle do kierunku
ruchu ludzi.
ciagnaé lub pchaé Umiesci¢ na drzwiach ewa-

kuacyjnych, ktore otwierajg
si¢ pod wptywem pchnigcia
lub ciagnigcia
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6.5 Treningi ewakuacyjne

Dla zapewnienia prawidtowej ewakuacji 0sob przebywajacych w budynku w
celu osiggnigcia 100% pewnosci, ze wiemy jak si¢ zachowacé w przypadku niebez-
pieczenstwa, konieczne jest przeprowadzanie regularnych treningdw ewakuacyj-

nych.

Zgodnie z zapisami rozporzadzenia MSWiA w sprawie ochrony przeciwpo-
zarowej budynkow innych obiektéw budowlanych 1 terenow - § 17 ust 1 obowigzek
przeprowadzania praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow ewakuacji
spoczywa na wiascicielu lub zarzadcy obiektu, ktory zawiera strefe pozarowa prze-
znaczong dla ponad 50 statych ich uzytkownikow. Wtasciciel lub zarzadca obiektu
powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadzac praktyczne sprawdzenie organi-
zacji oraz warunkow ewakuUacji z catego obiektu. W przypadku obiektow, w ktorych
cyklicznie zmienia si¢ jednoczesnie grupa powyzej 50 uzytkownikow, w szczego6l-
nosci: szkot, przedszkoli, internatow, domoéw studenckich, praktycznego sprawdze-
nia organizacji oraz warunkow ewakuacji nalezy dokona¢ - co najmniej raz na rok,
jednak w terminie nie dtuzszym niz 3 miesigce od dnia rozpoczecia korzystania z

obiektu przez nowych uzytkownikow — powyzsze dotyczy rozpatrywanego obiektu.

Wiasciciel lub zarzadca obiektu powinien powiadomi¢ wiasciwego miejsco-
wo komendanta powiatowego (miejskiego) Panstwowej Strazy Pozarnej o terminie
przeprowadzenia dziatan, o ktorych mowa wyzej nie pdzniej niz na tydzien przed
ich przeprowadzeniem.

Praktyczne sprawdzenie ewakuaciji sprowadza sie do dwoch zagadnien:

sprawdzenia organizacji ewakuacji, gdzie celem jest:

1. sprawdzenie skuteczno$ci dotychczasowego sposobu informowania o zagro-
zeniu oraz systemu powiadamiania o konieczno$ci ewakuacji, w tym reakcji
na alarm pozarowy,

2. doskonalenie procedur ewakuacji, w tym zapoznanie z kierunkami ewakuacji

I zasadami zachowania sie,
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3. koordynacja dziatan stuzby ochrony i wspotdziatania zespotu ewakuacyjne-
go,

4. zminimalizowanie mozliwo$ci wystgpienia paniki 1 jej skutkdw,

5. weryfikacja opracowanych zasad post¢powania na wypadek pozaru i prowa-
dzenia ewakuacji zapisanych w ,, Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego”,

sprawdzenia warunkéw ewakuacji tj.:

1. ilosci i1 szeroko$ci wyj$¢ ewakuacyjnych;

2. dlugosci, szerokosci i wysokosci przej$¢ oraz dojs¢ ewakuacyjnych;

3. stanu technicznych §rodkow zabezpieczenia przeciwpozarowego i stopnia ich
integracji, w szczego6lnosci majacych wptyw na ewakuacje — zabezpieczenia
przed zadymieniem wymienionych w przepisach techniczno-budowlanych
drog ewakuacyjnych,

Regularne przeprowadzanie praktycznego sprawdzenia ewakuacji pozwala na

wypracowanie optymalnych sposobow postepowania na wypadek pozaru, powo-
duje ze uzytkownicy obiektu nie ignorujg powstatego alarmu, a realizujac wy-

Uczone czynnosci po jego zaistnieniu przyczyniaja si¢ do skrocenia czasu trwania

poszczegbdlnych faz i w konsekwencji catkowitego czasu potrzebnego na ewaku-
acje¢, co w przypadku zagrozenia ma decydujace znaczenie. Regularne przepro-
wadzanie praktycznego sprawdzania ewakuacji bedzie miato takze duzy wptyw

na poczucie bezpieczenstwa uzytkownikow obiektu.
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7. ANALIZA WYPOSAZENIA OBIEKTU W GASNICE

Budynek Szkoly Podstawowej Nr 11 jest wyposazony w taki rodzaj gasnic 1
inny sprzet przeciwpozarowy, ktoérego uzycie gwarantuje skuteczne gaszenie, a za-
stosowany $rodek gasniczy nie powoduje uszkodzenia urzadzen i1 nie stwarza zagro-
zenia dla oséb podejmujacych akcje ratownicza.

Przy ustalaniu minimum potrzeb zaopatrzeniowych zastosowano nastepujace
Kryteria:

1. W strefach pozarowych zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi ZL III na
kazde 100 m” powierzchni - jedna jednostka sprzetu o masie $rodka gasniczego 2
kg,,3dm°.

2. W przypadku gdy specyficzna sytuacja pomieszczenia, skomplikowany system
korytarzy 1 przejs$¢, krete schody itp. mogtyby utrudni¢ szybkie dostarczenie na
miejsce ewentualnego pozaru potrzebnej ilosci gasnic (rozmieszczonych w r6z-
nych punktach na terenie obiektu) podane w pkt 1 ilosci sprzetu moga zosta¢ od-
powiednio zwigkszone.

Prawidtowe rozmieszczenie sprzgtu gasniczego na terenie obiektu jest pod-
stawowym warunkiem szybkiego 1 skutecznego przeprowadzenia akcji gasniczej. W
zwigzku z tym nalezy przy rozmieszczaniu kierowac si¢ nastepujacymi zasadami:

1. Sprzet nalezy umieszczaé w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, przy wej-
$ciach i klatkach schodowych, przy przej$ciach i korytarzach, przy wyjsciach na
zewnatrz pomieszczen,

2. Sprzg¢t nalezy umieszcza¢ w tych samych miejscach na kazdej kondygnacji, jezeli
warunki techniczne na to pozwalaja,

3. Oznakowanie miejsc usytuowania sprz¢tu powinno by¢ zgodne z Polskimi Nor-
mami,

4. Do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1m,

5. Sprzet nalezy umieszcza¢ w miejscach nie narazonych na uszkodzenie mecha-
niczne oraz dzialanie zrodet ciepta (piece, grzejniki),

6. Odleglos¢ dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wigksza niz 30m.
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Dla zapewnienia warunkow pozwalajacych na szybkie uruchomienie sku-

tecznej akcji ratowniczo-gasniczej kazdy pracownik powinien:

1.

Doktadnie zna¢ miejsce usytuowania podrecznego sprzetu gasniczego oraz loka-

lizacje glownych wylacznikow pradu elektrycznego,

. Zna¢ zasady uzywania sprzetu przeciwpozarowego,

. Przestrzega¢ zakazu zastawiania doj$¢ do podrecznego sprzetu gasniczego 1 ja-

kiegokolwiek ograniczania jego widocznosci.

. Nadzér nad sprzetem przeciwpozarowym w zakresie ilo§ciowym i jakoSciowym

odpowiada Kierownik Administracyjny.

Rodzaje podrecznego sprzetu gasniczego (gasnic), wlasciwo$ci gasnicze oraz

sposOb  uruchamiania i postugiwania sie tym sprzetem:

gas$nica proszkowa: butla ksztattu walca koloru czerwonego o konstrukeji i za-
sadach dziatania syfonu. Gasnica wypelniona jest miatkim proszkiem, ktory po
uruchomieniu gasnicy wydmuchiwany jest z jej wnetrza ci$nieniem dwutlenku
wegla zawartego w jej wnetrzu. W gasnicach proszkowych stosowane sg bardzo
zrdznicowane rozwigzania techniczne stuzace do uruchamiania tego sprzetu. Dla-
tego tez konieczne jest doktadne zaznajomienie si¢ ze sposobem postugiwania si¢
tym sprzetem uwidocznionym na $cianach gasnic proszkowych. Gasnice prosz-
kowe w zaleznos$ci od ich konstrukcji moga by¢ zawieszane przy uzyciu uchwy-
tow lub ustawiane na podtodze. Efekt gasniczy uzyskiwany jest dzieki temu, ze
proszek pod wptywem wysokiej temperatury rozpuszcza si¢ powlekajac palacy
si¢ material warstewka izolacyjng odcinajgca doptyw tlenu. Jednoczesnie wy-
dmuchiwany jest wraz z proszkiem dwutlenek wegla, ktory poteguje wlasciwosci
gasnicze proszku. Gasnica proszkowa nadaje si¢ do gaszenia niemal wszystkich
materiatléw tacznie z urzadzeniami elektrycznymi pod napigciem. Nie nalezy jej
jednak stosowa¢ do gaszenia pozardéw urzadzen technicznych majacych tozyska
toczne lub cierne z uwagi na mozliwos¢ ich zatarcia.

Koc gasniczy: jest to tkanina wykonana z materiatu niepalnego w ksztatcie kwa-
dratu, posktadana i umieszczona w pokrowcu. Koc gasniczy moze by¢ wykorzy-

stany do ttumienia pozaréw urzadzen i przedmiotow o stosunkowo niewielkich
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gabarytach. Przydatny jest rowniez w przypadku zapalenia si¢ odziezy na osobie,
ktora znalazta si¢ w zasi¢gu ognia. W przypadku koniecznosci nalezy wyciagnad
ztozony koc z pokrowca, roztozy¢ go, a nastepnie ujmujac za rogi (przez dwie
osoby) otuli¢ nim mozliwie szczelnie palacy si¢ przedmiot lub osobe na ktore;j

zapalita si¢ odziez.

Przy postugiwaniu si¢ sprzgtem gasniczym nalezy stosowac nast¢pujaca zasade:

1. Kazdy rodzaj sprz¢tu gasniczego powinien by¢ uruchomiony mozliwie najblizej
miejsca pozaru, a hie w miejscu jego zainstalowania,

2. Przed uruchomieniem gasnicy nalezy zerwaé plombg¢ zaworu oraz wyciagnac za-
wleczke zabezpieczajaca dzwigni¢ przed przypadkowym nacis$nigciem.

Przy ustalaniu rodzaju sprzetu gasniczego nalezy stosowac nastepujace zasa-
dy:

e do gaszenia pozarow grupy A (w ktorych wystepuje zjawisko spalania zarowego,
np. drewna, papieru, tkanin) stosuje si¢ gasnice ptynowe lub pianowe,

e do gaszenia pozarow grupy B (cieczy palnych i substancji statych topigcych sig,
np. benzyn, alkoholi, olejow, thuszczéw, lakierow) stosuje si¢ zamiennie gasnice
ptynowe, pianowe, §niegowe lub proszkowe,

e do gaszenia pozarow grupy C (gazéw palnych, np. propanu, acetylenu, gazu
ziemnego) stosuje si¢ zamiennie gasnice proszkowe lub $niegowe,

e do gaszenia pozaréw grupy D (metali lekkich, np. magnezu, sodu, potasu, litu)
stosuje si¢ gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone,

e do gaszenia pozarow poszczegolnych grup z indeksu E (urzadzen elektrycznych
pod napigciem i innych materiatéw znajdujacych si¢ w poblizu tych urzadzen)
stosuje si¢ zamiennie ga$nice $niegowe lub proszkowe.

e do gaszenia pozarow grupy F ( thuszczéw i olejow w urzadzeniach kuchennych )
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UWAGA'!

Sposob uzycia i uruchomienia gasnicy znajduje si¢ na naklejonej etykiet-
ce. Znajomos$¢ uzycia sprzetu gasniczego jest jednym z podstawowych obo-
wigzkow kazdej osoby. Uczenie si¢ jego obslugi w czasie pozaru jest czynnoScia
sp0zniong.

Gasnice powinny by¢ poddawane badaniom technicznym i1 czynnoS$ciom
konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w stosownych przepisach, Pol-

skich Normach i instrukcjach obstugi, lecz nie rzadziej niz raz na rok. rok - § 3 ust

1, 2 1 3 rozporzadzenia MSWiA z 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpo-
zarowej budynkéw innych obiektow budowlanych 1 terendw.
UWAGA'!

Miejsca lokalizacji sprzetu i urzadzen przeciwpozarowych oznakowano znakami
zgodnymi z Polskimi Normami.

[l

PRZECIWPOZAROWY
| WYLACZNIK PRADU

wylacznik pradu do celow przeciwpo-

gasnica hydrant wewngtrzny :
zarowych

telefon do alarmowania stuzb
ratowniczych kierunki doj$cia do sprzetu
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8. SPOSOBY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD
WZGLEDEM POZAROWYM

Pod pojeciem prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy rozumie¢ wszelkie pra-
ce, nie przewidziane normalnym tokiem pracy lub prowadzone poza wyznaczonymi
do tego celu miejscami, jak prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem ognia
otwartego, prowadzone wewnatrz obiektow, na przylegtym do nich terenie lub w
strefach zagrozonych wybuchem.

Do prac takich zaliczy¢ nalezy w szczego6lnosci:

a) wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktorych wystepuje iskrzenie lub na-
grzewanie:
1) spawanie, cigcie gazowe i elektryczne,
2) podgrzewanie instalacji, urzadzen i zaworow,
3) podgrzewanie lepiku, smoty itp.,
4) rozniecanie ognisk,
5) uzywanie materiatow pirotechnicznych.
b) wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazow 1 pytow, przy ktorych
moga powsta¢ mieszaniny wybuchowe np.:
1) przygotowywanie do stosowania gazow, cieczy i pytow,
2) stosowanie tych cieczy i pyldéw do malowania, lakierowania, klejenia, mycia i
nasycania,
3) suszenie substancji palnych,
4) usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy.

Do przestrzegania postanowien opracowania zobowigzani sg wszyscy pra-

cownicy uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo-

niebezpiecznych oraz pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac.

Wytyczne zabezpieczenia prac pozarowo-niebezpiecznych
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1. Przygotowanie budynku i pomieszczen do prowadzenia prac pozarowo-
niebezpiecznych polega na:

a) oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie bedg wykonywane prace, z wszel-
kich palnych materialow 1 zanieczyszczen,

b) odsunigciu na bezpieczng odlegtos$¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotdéw palnych 1 niepalnych w opakowaniach palnych,

c¢) zabezpieczenie przed dzialaniem np. odpryskow spawalniczych materiatow, kto-
rych usunigcie na bezpieczng odlegtos¢ nie jest mozliwe, przez odstoniecie ich np.
arkuszami blachy, ptytami gipsowymi itp.,

d) sprawdzeniu, czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materialy lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpry-
skéw spawalniczych nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen,

¢) uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworoéw kanali-
zacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych si¢ w poblizu miejsca pro-
wadzenia prac,

) zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicz-
nymi kabli, przewodow elektrycznych, gazowych oraz instalacyjnych z palng izola-
cja o ile znajduje si¢ w zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami pozarowo-
niebezpiecznymi,

g) sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac
malarskich lub innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych,

h) przygotowaniu w miejscu dokonywania prac pozarowo-niebezpiecznych m.in.:
1) napetnionych woda metalowych pojemnikdéw na rozgrzane odpadki np. drutu
spawalniczego, elektrod itp.,

2) materialdow ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac,
3) niezbednego sprzetu pomiarowego np. do pomiaru stezen par i gazoéw palnych w
rejonie prowadzenia prac, podrgcznego sprzgtu gasniczego,

4) zapewnieniu statej droznosci przej$¢, drog i wyjs¢ ewakuacyjnych z miejsc pro-

wadzenia prac pozarowo-niebezpiecznych.
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2. W czasie wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, ga-
zOw 1 pytow mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy prze-
strzega¢ nastepujacych zasad:

a) na stanowiskach pracy moga znajdowac si¢ stosowane tam ciecze, gazy i pyly
palne w ilo$ci niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajgcym utrzy-
manie ciggltosci pracy,

b) zapas substancji znajdujacej si¢ na stanowisku pracy powinien by¢ przechowy-
wany w niepalnych (lub innych dopuszczonych), szczelnych opakowaniach,

¢) pozostawianie oproznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,

d) po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie za-
mkna¢ lub zabezpieczy¢ w inny sposob przed emisjg do otoczenia znajdujacych sie
w nich substancji tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

e) ciecz, gazy i pyty oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach sta-
nowiska, w przewodach wentylacyjnych i na podtozu,

f) prace niebezpieczne pozarowo w pomieszczeniach (urzadzeniach) zagrozonych
wybuchem, lub w pomieszczeniach, w ktérych wczesniej wykonywano inne prace
zwigzane z uzyciem tatwo zapalnych cieczy lub palnych gazéw, mogg by¢ prowa-
dzone wylgcznie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazow w pomieszczeniu nie
przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci,

3. Migjsce wykonywania prac pozarowo-niebezpiecznych nalezy wyposazy¢ w pod-
reczny sprzet gasniczy w ilosci i rodzaju umozliwiajagcym likwidacje wszystkich
zrédet pozaru.

4. Po zakonczeniu prac pozarowo-niebezpiecznych w budynku, pomieszczeniach
oraz w pomieszczeniach sgsiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole, maja-
cg na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlacych lub zarzacych si¢ czastek w
rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepuja jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy
sprzet (np. spawalniczy) zostat zdemontowany, odtaczony od zrddet zasilania i nale-
zycie zabezpieczony przed dostgpem o0sob postronnych. Kontrole takg nalezy pono-
wi¢ po uplywie 4 godzin, a nastepnie 8 godzin, liczac od czasu zakonczenia prac

pozarowo-niebezpiecznych.
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5. Prace pozarowo-niebezpieczne powinny by¢ wykonywane wytacznie przez osoby
do tego upowaznione, posiadajgce odpowiednie kwalifikacje, za$ sprzet uzywany do
wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed moz-
liwo$cig wywotlania pozaru.

6. Butle z gazami spr¢zonymi mogg znajdowac si¢ na terenie obiektu wylgcznie w
okresie wykonywania prac i pod statym nadzorem.

Przyktadowe zezwolenie na przeprowadzenie prac pozarowo-niebezpiecznych:

Szkola Podstawowa Nr 11
Siedlce ul. Wisniowa 5

ZEZWOLENIE nr .......

na przeprowadzenie prac pozarowo - niebezpiecznych.

1. Miejsce pracy

6. Srodki zabezpieczenia:
a) Przeciwpozaro-
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b) BHP

8. Odpowiedzialni za:
a) przygotowanie miejsca pracy, srodkow zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku
prac pozarowo - hiebezpiecznych

NazWISKO ....cccvvevieeiiciiecieeci, Wykonano Podpis e
b) wytaczenie spod napiecia ™

NaZWISKO ...occvvveiieecieeiece e Wykonane Podpis ......ccccccveviveiieeniinene,

¢) Dokonanie analizy stezenia par cieczy, gazow, pytow

NAZWISKO ..o Wykonano. W miejscu prac nie
wystepuja niebezpieczne stezenia.

9. Zezwalam na rozpoczgcie robot.

(' zezwolenie moze nastapi¢ po ztozeniu podpiséw przez osoby wymienione w pkt. 8 ).

(podpis wypisujacego) (podpis kierownika)

10. Prace zakonczono dnia ..................... godz. ..............
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Wykonal ............... (imi¢ i nazwisko)sssvvreeeess

11.Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i hie stwierdzono zaniedban mo-
gacych zainicjowa¢ pozar.

Stwierdzam odebranie robot Skontrolowat

(podpis) (podpis)

Uwaga: odbierajacy przekazuje zezwolenie wydajacemu po zakonczeniu robot.
* - niepotrzebne skresli¢
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9. ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU LUB INNEGO
MIEJSCOWEGO ZAGROZENIA

9.1. Zasady alarmowania Obiektu o zaistnialym zagrozeniu
W przypadku wystapienia pozaru lub innego miejscowego zagrozenia na

terenie obiektu, badZ oznak $wiadczacych o mozliwosciach ich powstania, kazdy
uzytkownik obiektu zobowigzany jest zaalarmowac¢ krzykiem o zdarzeniu osoby

znajdujace si¢ w najblizszym sasiedztwie.

9.2. Zasady postepowania uzytkownikow obiektu do czasu przybycia stluzb ra-
towniczych

1. Pracownik / uzytkownik obiektu, ktory pierwszy zauwazyt pozar lub inne miej-
scowe zagrozenie obowigzany jest natychmiast :

a) zaalarmowac¢ osoby znajdujace si¢ w poblizu miejsca zdarzenia,

b) powiadomi¢ o pozarze przetozonych,

c) telefonicznie wezwaé Panstwowa Straz Pozarng tel. 998.

2. Po uzyskaniu potaczenia telefonicznego ze strazg pozarng nalezy przekazac
nastepujace informacje:
a) miejsce powstania pozaru (doktadny adres obiektu i usytuowanie zrodta poza-

ru),
b) numer telefonu, z ktorego dokonano zgloszenia oraz swoje nazwisko,

c) zwigzly opis sytuacji pozarowej (m.in. podac jakie materiaty sg objete i zagro-
zone pozarem, czy istnieje zagrozenie zycia ludzi itp.),

d) stuchawke telefoniczng mozna odtozy¢ dopiero po otrzymaniu informacji, ze
zgloszenie o pozarze zostato przyjete a nastepnie nalezy odczekaé chwile przy
telefonie na ewentualne sprawdzenie wiarygodnosci zgloszenia.

3. W razie zaistnialej potrzeby nalezy zaalarmowac:

a) Pogotowie Ratunkowe tel. 999

b) Pogotowie Policji tel. 997

c¢) Pogotowie Energetyczne tel. 991
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Ponadto nalezy w miare mozliwo$ci:

4. Podja¢ dzialania ograniczajace skutki zdarzenia, a w przypadku pozaru rozpoczaé
akcje gasniczg przy uzyciu gasnic lub hydrantow wewngtrznych ( upewniajac sie,
czy w zasiggu dzialania strumienia wodnego nie ma materiatow 1 urzadzen w obrg-

bie napie¢ elektrycznych).

9.3. Obowiazki organizatora akcji ratowniczej
W przypadku powstania pozaru, a w szczeg6lnos$ci innego zagrozenia, do

czasu przybycia sit 1 srodkéw Panstwowej Strazy Pozarnej, organizatorem i Kieruja-

cym akcja jest zarzadzajacy obiektem lub osoba dziatajaca z jego upowaznienia.
Do obowiagzkoéw organizatora akcji ratowniczej nalezy przede wszystkim:

1. Ocena zaistnialej sytuacji,

2. Ustalenie mozliwosci i sposobu ograniczenia skutkéw zdarzenia,

3. Uruchomienie wtasnych sit i rodkow, w celu podjecia koniecznej ewakuacji i

udzielenia pomocy poszkodowanym i zapoczatkowania akcji ratowniczej,

4. Sciste wspotdziatanie (informacje, doradztwo) z kierujacym akcja ratownicza

dowddca przybytych jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej ,

5. Zabezpieczenie miejsca zdarzenia oraz likwidacji jego skutkdéw po zakonczeniu

akcji ratowniczej.

9.4. Obowiazki os6b bioracych udzial w akcji ratowniczej i kierowanie

akcja

Osoby biorace udzial w akcji ratowniczo-gasniczej obowigzani sg stosowac

si¢ do polecen osoby kierujacej akcja. Akcje gasnicza nalezy podja¢ natychmiast po
zauwazeniu pozaru przy uzyciu gasnic, niezaleznie od realizacji obowigzku we-
zwania strazy pozarnej.
Do obowigzkéw 0sob bioracych udziat w akcji ratowniczo-gasniczej nalezy:
e ratowanie zagrozonego zycia ludzkiego,
e wplywanie swoim zachowaniem i post¢powaniem na utrzymanie spokoju i prze-

ciwdziatanie panice,
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e prowadzenie akcji gasniczej przy uzyciu sprzetu znajdujacego si¢ w poblizu
miejsca pozaru oraz sprz¢tu dostarczonego z innych czesci obiektu,

e wylaczenie doptywu pradu elektrycznego do pomieszczen objetych pozarem,
usunigcie z zasiegu dziatania ognia wszystkich materiatow pozarowo-
niebezpiecznych (pojemniki z cieczami palnymi) oraz cennych maszyn, urzadzen
1 dokumentow,

e unikanie otwierania drzwi 1 okien do pomieszczen, w ktoérych powstat pozar, ce-
lem przeciwdziatania doptywowi powietrza sprzyjajacemu rozprzestrzenianiu si¢
pozaru.

Wszyscy uzytkownicy obiektu powinni znac:

e Mmiejsce rozmieszczenia gasnic na terenie obiektu,

e sposob postugiwania si¢ wszystkimi rodzajami sprzetu gasniczego znajdujacego
si¢ na terenie obiektu,

e usytuowanie gléwnych wytacznikow pradu.

e zorganizowa¢ ewakuacje w przypadku uznania jej za konieczng przez dowddce
akcji ratowniczo-gasnicze;.

Do czasu przybycia strazy pozarnej akcja ratowniczo-gasnicza kieruje zarza-
dzajacy obiektem lub w czasie jego nieobecnos$ci inna wyznaczona osoba.

Z chwilg przybycia na miejsce zdarzenia zastepoéw Panstwowej Strazy Pozar-
nej kierownictwo akcja przejmuje dowddca przybylej jednostki ratowniczo-
gasniczej. Dotychczasowy kierownik akcji jest zobowiazany udziela¢ dowodcy Jed-
nostki Ratowniczo-Gasniczej Panstwowej Strazy Pozarnej niezbednych informacji
dotyczacych przeznaczenia pomieszczen w obiekcie w ktorym powstalo zagrozenie,
usytuowania skladnic $rodkéw palnych, cennej aparatury, skladnic dokumentow,
punktéw czerpania wody (hydrantéw ulicznych), wylacznikéw pradu elektrycznego
oraz krotko scharakteryzowac trwajaca akcje ratowniczg.

Podjecie dziatan przez jednostki strazy pozarnej nie zwalnia pracownikow od
aktywnego udzialu w akcji ratowniczo-gasniczej. Dowddca akcji ratowniczej

wspotpracuje z kierownikiem obiektu w zakresie uruchamiania sit i §rodkow innych
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podmiotow ratowniczych. Decyzje kierujacego akcja sg ostateczne 1 podlegaja na-

tychmiastowemu wykonaniu.

9.5. Obowiazki shuzby dozoru obiektu

e podczas nieobecnosci zarzadzajacego obiektem stuzba dozoru obiektu przejmuje

jego obowigzki, a mianowicie:

a) wykonuje czynno$ci opisane wyzej,

b) w przypadku zauwazenia oznak $wiadczgcych o powstaniu pozaru lub innego
miejscowego zagrozenia organizuje i prowadzi akcje gasnicza przy pomocy ga-
snic,

c) w przypadku gdy rozmiary zagrozenia przekraczaja jej mozliwosci alarmuje jed-
nostki interwencyjne ( straz pozarng, policj¢, pogotowie ratunkowe ).

d) informuje o zdarzeniu kierownictwo obiektu

e) po przybyciu jednostek interwencyjnych na miejsce zdarzenia przekazuje przy-
bytemu d-cy akcji informacje o podjetych do tej pory dziataniach, o zagroze-
niach wynikajacych z funkcjonowania obiektu, o lokalizacji gtéwnych wylaczni-
koéw pradu, o miejscach usytuowania hydrantow przeciwpozarowych ulicznych,

f) obowigzkiem stuzby dozoru obiektu jest znajomo$¢ pelnego stanu osobowego

mieszkancow obiektu, jak i ilosci 0sob postronnych przebywajacych w obiekcie.

9.6. Zabezpieczenie pogorzeliska
Po zakonczonej akcji ratowniczej kierownik akcji ratowniczej przekazuje

teren Zarzadzajacemu Obiektem, ktdry powinien migdzy innymi:

a) ustanowi¢ dozor,

b) przystapi¢ do porzadkowania terenu dziatan,

C) zabezpieczy¢ teren przed ewentualnym wystagpieniem ponownej awarii lub po-

wtdrnego pozaru,
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9.7 Zasady postepowania w innych sytuacjach awaryjnych

Plonaca odziez

Przewroci¢ osobe poszkodowana tak, aby ptonagca powierzchnia znalazta si¢ na
wierzchu - jezeli jest to konieczne nalezy zastosowac sitg, aby osoba wykonata
nasze polecenia.

Zadusi¢ ptomienie przy pomocy koca gasniczego lub podobnego materiatu owija-
jac go szczelnie wokot ciata osoby poszkodowanej zaczynajac od miejsca najbli-
zej glowy.

Zadzwoni¢ po Pogotowie Ratunkowe

Nie stosowa¢ zadnych gasnic, nie zdejmowac odziezy z osoby poszkodowane;.

Miejsca poparzen chtodzi¢ zimng woda.
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10. ZADANIA 1 OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ DLA OSOB BEDACYCH ICH STALYMI
UZYTKOWNIKAMI

Wszyscy stali uzytkownicy obiektu ponosza odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie
podstawowych zasad i przepisow w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j.

Uzytkownicy obiektu powinni zna¢ i mie¢:

e znajomo$¢ zagrozenia pozarowego wystepujacego w obiekcie,

e znajomo$¢ zasad postepowania w przypadku powstania pozaru,

e orientacj¢ w rozmieszczeniu gasnic i urzadzen przeciwpozarowych a takze umieé
obstugiwac podreczny sprzgt gasniczy,

e znajomo$¢ zasad dziatania technicznych srodkdéw zabezpieczen przeciwpozaro-
wych,

e znajomo$¢ przebiegu drég ewakuacyjnych oraz lokalizacji wyj$¢ ewakuacyjnych

e znajomo$¢ wytycznych przeprowadzania sprawnej ewakuacji oséb i mienia

e udzialu w akcji ratowniczo-gasniczej i podporzadkowania si¢ poleceniom kieru-
jacego akcja jezeli nie zagraza to ich zdrowiu 1 zyciu,

e udzialu w szkoleniach przeciwpozarowych,

e niezwlocznego zglaszania usterek mogacych spowodowac pozar,

e przestrzegania obowigzujacych przepisdéw ochrony przeciwpozarowej, postano-
wien niniejszej opracowania oraz przepisOw wewnetrznych obowigzujacych w
budynku.

Kazdy staly uzytkownik obiektu powinien wiedzie¢, ze zabronione jest m.in.

e pozostawianie bez dozoru wiaczonych do sieci odbiornikow energii elektryczne;j
(z wyjatkiem o$wietlenia nocnego)

e ustawiania dozwolonych do eksploatacji grzejnych urzadzen elektrycznych na
przedmiotach i materiatach palnych

e umieszczania materialow palnych w odlegtos$ci mniejszej niz 0,5m od punktow
swietlnych

e uzywania ognia otwartego na terenie Obiektu z wyjatkiem miejsc do tego wyzna-

czonych.
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e gromadzenia i przechowywania materiatdw palnych w miejscach do tego celu nie
przeznaczonych

e zastawiania lub zamykania:

= wyj$¢ ewakuacyjnych i drzwi potozonych na drogach ewakuacyjnych

= dojs¢ do wyjs¢ ewakuacyjnych, tablic rozdzielczych energii elektrycznej, wytacz-
nikow pradu elektrycznego, sprzetu gasniczego, hydrantow, glownych wytgczni-

kow.

Obowiazki Zarzadzajacego obiektem

Zarzadzajacy obiektem odpowiada za organizacje 1 utrzymanie porzadku
oraz za stan i nalezytg eksploatacj¢ wszelkiego rodzaju instalacji i urzadzen tech-
nicznych. Jest on w szczego6lnos$ci zobowigzany do:

e zaopatrzenia obiektu w gasnice zgodnie z normatywem, a nastgpnie zapewnienia
ich przegladdéw, konserwacji 1 napraw.

e zapewnienia sprawnosci technicznej urzadzen przeciwpozarowych, urzadzen
wodnych przeznaczonych dla celow gasniczych oraz urzadzen grzewczych, elek-
trycznych, wentylacyjnych oraz prowadzenia zwigzanej z tym dokumentacji.

e dopilnowania zakazu sktadowania na drogach ewakuacyjnych i dojazdach do
obiektu jakichkolwiek materiatow, sprz¢tu i przedmiotow jak rowniez zapewnie-
nia dostepu do wylacznikéw gtownych

¢ dopilnowania zakazu przechowywania materialow tatwo zapalnych w miejscach
niedozwolonych

e umieszczenia w miejscach widocznych napiséw lub znakow ostrzegawczo-
porzadkowych, instrukcji postgpowania na wypadek pozaru wraz z wykazem tel.
alarmowych,

e oznakowania znakami zgodnymi z PN drog, wyjs¢ i kierunkow ewakuacji,

e zapoznania z tre$cig instrukcji bezpieczenstwa pozarowego,

e zapoznania podleglych sobie pracownikéw z zasadami obstugi gasnic i postgpo-

waniem na wypadek pozaru,
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e zapewnienia sprawnosci srodkow tgcznosci telefonicznej oraz umieszczenia w

widocznych miejscach instrukcji alarmowania na wypadek pozaru

11. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wszyscy uzytkownicy obiektu zobowigzani sg do zapoznania si¢ z niniejszym
opracowaniem i przestrzegania jego ustalen.

2. Przyjecie do wiadomosci postanowien opracowania uzytkownicy potwierdzajg
wlasnorecznym podpisem.

3. Wz6r o$wiadczenia stanowi zatacznik nr 1 do Opracowania

4. Postanowienia opracowania obowigzuja rowniez pracownikow innych firm wy-
konujacych prace na terenie obiektu (obowigzek zapoznania ww. pracownikow z
postanowieniami opracowania uwzgledniajagcymi charakter ich dziatalno$ci nale-
zy do zarzadzajacego ).

Niniejsze opracowanie nie zwalnia od konieczno$ci poznania i przestrzegania wy-

magan ochrony przeciwpozarowej okre§lonych w przepisach szczegétowych, we-

wnetrznych 1 zarzadzeniach.
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12. INSTRUKCJA POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU

Na podstawie § 4 ust. 2 pkt 3 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewng¢trznych i
Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budyn-
kéw, innych obiektoéw budowlanych i terenow , wprowadza si¢ do stosowania niniejsza
instrukcje.

I. Alarmowanie o niebezpieczenstwie
1. Kazdy kto zauwazy pozar zobowigzany jest niezwlocznie:

a) Powiadomi¢ o pozarze osoby znajdujace si¢ w sgsiedztwie lub obiekcie.

b) Powiadomi¢ o zdarzeniu kierownictwo obiektu,

c¢) Telefonicznie lub w inny dostepny sposdb zawiadomi¢ Straz Pozarng poda-
jac:

- gdzie si¢ pali: adres, nazwg obiektu i kondygnacje,

- co si¢ pali: dach, sala lekcyjna, pomieszczenia biurowe, itp,

- czy jest zagrozone zycie ludzkie,

- swoje imi¢ i nazwisko oraz numer telefonu, z ktérego si¢ dzwoni.

UWAGA: Po odlozeniu stuchawki chwile odczekaé, na ewentualne sprawdzenie
wiarygodnosci zgloszenia.

d) Powiadomi¢ kierownictwo obiektu o zaistniatym zdarzeniu.

II. Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru

1. Ré6wnoczesnie z zaalarmowaniem o niebezpieczenstwie nalezy przystapi¢ do
gaszenia pozaru przy pomocy hydrantow wewnetrznych lub podrgcznego sprzgtu
gasniczego, udzielania pomocy osobom poszkodowanym lub zagrozonym.

2. Przystapi¢ do ewakuacji 0s6b znajdujacych si¢ w obiekcie ze szczegdlnym
uwzglednieniem 0sob niepetnosprawnych.

3. W miar¢ mozliwosci zabezpieczy¢ mienie, dokumentacje i inne warto$ciowe
przedmioty przed pozarem i osobami postronnymi.

4. Do czasu przybycia jednostek ratowniczo-gasniczych akcja kieruje Zarzadzajacy
obiektem , a w przypadku jego nieobecnos$ci osoba wyznaczona , lub osoba najbar-

dziej opanowana i energiczna.
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5. Po przybyciu jednostek ratowniczo-gasniczych kierowanie akcjg przejmuje kie-
rownik akcji ratowniczej, ktéry ma prawo zadania niezbednej pomocy od instytucji
panstwowych, jednostek gospodarczych, osob fizycznych.

6. Osoby postronne korzystajace z obiektu powinny zachowac spokoj i podporzad-

kowac si¢ osobom kierujacym ewakuacja.

I11. Wykaz telefonow alarmowych

Panstwowa Straz Pozarna 998, 112
Policja 997
Pogotowie ratunkowe 999

IV. Postanowienia koncowe
Osoby nie przestrzegajace postanowien niniejszej instrukcji i przepisOw prze-
ciwpozarowych podlegaja sankcjom przepisow wewnetrznych lub kodeksu karnego

1 kodeksu wykroczen.
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13. KARTA AKTUALIZACJI OPRACOWANIA

Zgodnie z § 6 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z
dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych
obiektow budowlanych i terendw niniejszg instrukcje nalezy poddawac okresowej ak-

tualizacji - przyktadowa kare aktualizacji przedstawiono nizej:

Lp. | Imig i nazwisko, stanowi- | Data aktualizacji Zakres aktualizacji Uwagi

sko stuzbowe
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14. SPOSOBY ZAPOZNANIA UZYTKOWNIKOW OBIEKTU, W TYM
ZATRUDNIONYCH PRACOWNIKOW, Z PRZEPISAMI
PRZECIWPOZAROWYMI ORAZ TRESCIA PRZEDMIOTOWEJ]
INSTRUKCJI

Kazdy zarzadca obiektu posiada obowigzek zaznajomienia pracownikow z
przepisami przeciwpozarowymi, obstuga gasnic 1 zasadami ich stosowania, warun-
kami organizacyjnymi prowadzenia ewakuacji obiektu.

Sposob tworzenia warunkow do zapoznania si¢ z wyzej wymienionymi tema-
tami lezy w gestii zarzadzajacego obiektem. Forma i sposOb zaznajamiania si¢ z
tematyka ochrony przeciwpozarowej jest dowolna, jednak kazdy z uzytkownikéw
musi posiada¢ praktyczng umiejetnos¢ obstugi gasnic i znaé¢ zasady prowadzenia
ewakuacji 1 zachowania si¢ w przypadku powstania zagrozenia. Wskazane jest pro-
wadzenie szkolen doskonalgcych w wyzej wymienionych tematach oraz okresowe
prowadzenie ¢wiczen zwigzanych z ewakuacja.

Udzial w szkoleniach z zakresu ochrony przeciwpozarowej jest podstawowym
obowigzkiem kazdego stalego uzytkownika obiektu. W wyniku przeprowadzonego
szkolenia osoby winien znac:

e przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozarow, ze szczegdlnym

uwzglednieniem wlasnego otoczenia ,

przepisy i instrukcje przeciwpozarowe dotyczace budynku obiektowego i zadania

z nich wynikajace,

e o0goblne zasady postepowania w razie powstania pozaru 1 sposoby jego ogranicza-
nia i zwalczania,

e zasady, sposoby i §rodki alarmowania,

e zasady dziatania podregcznego sprzetu gasniczego, rozmieszczenie tego sprzetu i
sposoby jego uzycia w razie pozaru,

e zasady ewakuacji osob 1 mienia.
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Szkolenie nalezy przeprowadzi¢ wg nastepujacego programu:

L.p. Temat Ilos¢ go-
dzin
1. | Podstawowe przepisy prawne z zakresu ochrony przeciwpoza- 1
rowej, wytyczne i zarzadzenia resortowe, instrukcje bezpie-
czenstwa pozarowego,
2. |Zagrozenie pozarowe w obiekcie, przyczyny powstawania i 0,5
rozprzestrzeniania si¢ pozarow,
3. |Zadania i obowiagzki w zakresie zapobiegania pozarom, 0,5
4, |Zadania i obowigzki w przypadku powstania pozaru, 0,5
5. |Ewakuacja ludzi i mienia, sposoby i srodki ewakuacji, 0,5
6. |Podreczny sprzet gasniczy, praktyczna znajomos¢ sposobu 1
uzycia i zastosowania.
RAZEM 4

Szkolenie w zakresie ochrony przeciwpozarowej przeprowadza specjalista ds.

ochrony przeciwpozarowej lub zarzadca obiektu. Uczestnik szkolenia podpisuje

oswiadczenie (zatgcznik II), ktore nalezy dotaczy¢ do akt osobowych. Szkolenie

pracownikow nalezy przeprowadzac, jezeli:

1. wprowadzone nowe urzadzenia techniczne stwarzaja szczeg6lne zagrozenie po-

zarowe lub wybuchowe,

2. wprowadzono istotne zmiany w przepisach lub zabezpieczeniu przeciwpozaro-

wym,

3. przeprowadzona kontrola stanu ochrony przeciwpozarowej wykaze niski poziom

znajomosci przepisow i zasad bezpieczenstwa pozarowego u pracownikow.
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ZALACZNIK |

(Imi¢ 1 nazwisko)

OSWIADCZENIE

Niniejszym oswiadczam, ze zapoznatem/tam si¢ z postanowieniami zawar-
tymi w Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego dla Szkoty Podstawowej Nr 11 im.
Jana Pawta 11, zlokalizowanej w Siedlcach przy ul. Wisniowej 5, ktore zobowigzuje

si¢ przestrzegac.

Podpis

Siedlce, dnia
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ZALACZNIK 11

(Imi¢ 1 nazwisko)

OSWIADCZENIE

Niniejszym o$wiadczam, ze zapoznalem/tam si¢ z obowigzujgcymi zasadami
w zakresie przestrzegania przepisOw przeciwpozarowych oraz postegpowania w
przypadku pozaru w Szkole Podstawowej Nr 11 im. Jana Pawla II, zlokalizowane]

w Siedlcach przy ul. Wisniowe;j 5.

Podpis

Siedlce, dnia
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ZALACZNIK III

FOTOLUMINESCENCYJNE SYSTEMY EWAKUACYJNE - ZNAKI
EWAKUACYJNE | INFORMACYJNE ZASTOSOWANE W SZKOLE
PODSTAWOWEJ NR 11 IM. JANA PAWLA 11, ZLOKALIZOWANEJ W
SIEDLCACH PRZY UL. WISNIOWEJ 5
Zapewnienie mozliwo$ci ewakuacji oznacza nie tylko istnienie w kazdym obiekcie
1 na kazdym terenie drog ewakuacyjnych o parametrach pozwalajacych na bezpiecz-
ne opuszczenie przez ludzi strefy objetej lub zagrozonej pozarem, lecz rowniez takie
oznakowanie tych drog, ktore umozliwi ich bezbledng identyfikacje w czasie ewa-
kuacji. Dochodzi do tego konieczno$¢ odpowiedniego wskazania drogi prowadzace;j
na droge ewakuacyjng w tych pomieszczeniach, w ktorych wymagane sa co naj-
mniej dwa wyjs$cia ewakuacyjne. Przepisy okreslajg drogi ewakuacyjne jako pozio-
me lub pionowe drogi komunikacji ogolnej, stuzagce do ewakuacji ludzi. Polska
Norma PN -92/N-1256/01, 02, ktorej obowigzek stosowania wprowadzit Minister
Spraw Wewnetrznych, definiuje znaki ewakuacyjne jako znaki informacyjne za-
pewniajace wizualng informacje¢ o przebiegu wyznaczonej drogi ewakuacyjnej, za-
rowno przy swietle okiennym lub sztucznym, jak tez przy nagtym (awaria) zaniku
o$wietlenia. W mysl postanowien wymienionej normy, od 1 stycznia 1995 roku na-
lezy stosowac wylacznie znaki ewakuacyjne o okreslonej grafice, rozmiarach i
funkcji wykonane na odpowiednim (atestowanym) materiale fotoluminescencyjnym.
Oznakowanie fotoluminescencyjne powinno:
= identyfikowa¢ kazde drzwi wyjsciowe stuzace ewakuacji:
—> dostarcza¢ wyrazng 1 jednoznaczng informacj¢ o kierunku drogi ewakuacyjne;j:
—> zaznaczac potozenie schodéw 1 wszelkie inne zmiany poziomu podtogi:
—>zaznacza¢ miejsca lokalizacji hydrantow wewnetrznych, gasnic, zestawu sprzetu
pozarniczego, telefonéw alarmowych:
—> zaznacza¢ miejsca lub pomieszczenia niebezpieczne ze wzgledu na sktadowe ma-
terialy:

= lokalizowa¢ wylgczniki pradu 1 zawory innych instalacji,.
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Znaki ewakuacyjne majg za zadanie ukierunkowa¢ w kazdym obiekcie ruch
strumienia ludzi zgodnie z przyjeta koncepcja ewakuacji. Podstawowa zasada okre-
$lajaca rozmieszczenie znakow ewakuacyjnych mowi, ze z kazdego miejsca na dro-
dze ewakuacyjnej, w ktorym moze pojawi¢ si¢ watpliwos¢ co do kierunku ewaku-
acji powinien by¢ widoczny znak ewakuacyjny. Nalezy jednocze$nie dazy¢ do
umieszczania znakow fotoluminescencyjnych mozliwie blisko zroédet swiatta. Znaki
umieszczane na $cianach nalezy instalowa¢ na wysokosci ok. 150 cm odpowiadaja-
cej sredniej wysoko$ci normalnej linii $srodkowej widzenia lub nad droga ewaku-
acyjng na wysokosci ok. 200 cm prostopadle do kierunku ruch strumienia ludzi.
znaki identyfikujace drzwi i wyjs$cia ewakuacyjne umieszczamy bezposrednio nad
drzwiami. Przy ustalaniu rodzaju i rozmieszczeniu znakdéw bezpieczenstwa w
obiekcie nalezy uwzgledni¢ charakterystyke pozarowa obiektu, rozwigzania budow-
lano-instalacyjne obiektu, a takze sposoby zagospodarowania powierzchni i po-
mieszczen budynku. Ilo§¢ rozmieszczonych tablic jest wielko$cig minimalng nie-
zbedng do prawidlowego oznakowania obiektu, a jezeli powstanie potrzeba rozsze-
rzenia zakresu i rodzaju oznakowania - nalezy przeprowadzi¢ to zgodnie z zapisami
polskich norm: PN-92/N-01256/01 - znaki ochrony przeciwpozarowej oraz PN-
92/N-01256/02 - znaki ewakuacyjne

Przy pozarach w budynkach wigkszos¢ wypadkow smiertelnych powoduje dym.
Prosty system luminescencyjny, dajacy oznakowanie drog ewakuacyjnych, moze
znacznie utatwi¢ szybkie znalezienie drogi ewakuacyjnej przez ludzi znajdujacych
si¢ w budynku. Luminescencyjny system ewakuacyjny jest kombinacjg materiatow
swiecgcych umieszczonych w budynku, w taki sposéb, ze widoczne wskazdéwki ula-
twiajg ewakuacje w sposob bezpieczny z zachowaniem porzadku, oraz zapobiegaja
panice w razie awarii pradu. Materialy luminescencyjne wchtaniajg i magazynuja
energi¢ $wietlng ze §wiatta naturalnego lub sztucznego, a nastepnie emitujg ja w
postaci jasnego §wiecenia w ciemnosci, gdy zrodlo $wiatta zostanie przerwane lub
przestoniete. Swiecenie to zmniejsza si¢ z uptywem czasu, lecz dla oczu zaadopto-
wanych do ciemnosci jest widziane przez osiem godzin. W przypadku wystgpienia
naglej ciemno$ci materialy luminescencyjne §wiecg jasno, co pozwala osobom

57



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego —SZKOLA PODSTAWOWA NR 11 w SIEDLCACH

przebywajacym w obiekcie na zorientowanie si¢ w otoczeniu. Intensywnos$¢ §wiece-
nia materialow zmniejsza si¢ w mniej wiecej takim samym tempie, jak oko ludzkie
przyzwyczaja si¢ do ciemnosci, dajac z reguly dobrg widzialno$¢ przez okres jednej
godziny, co jest czasem wigcej niz wystarczajacym do ewakuowania kazdego bu-
dynku. Celem systemu luminescencyjnego jest zapewnienie wszystkim znajdujagcym
si¢ w budynku , w kazdej jego czesci ,,drogi Swietlnej”, po ktoérej mozna tatwo 1
bezpiecznie, w ciemno$ci do odpowiedniego wyjscia. Celem wtdrnym jest umozli-
wienie zlokalizowania i postuzenia si¢ niezbednym sprzetem, takim jak gasnice ,
telefony alarmowe, zawory , wylaczniki, r¢czne ostrzegacze pozarowe. Wazniejsze

korzysci ptynace z systemow luminescencyjnych sa nastgpujace:
e umozliwiajg one bezpieczna, uporzadkowang ( zorganizowang ) i szybka ewaku-

acja z budynkow w warunkach zaciemnienia,

e w sytuacjach, gdzie ewakuacja nie jest potrzebna, zapewniajg orientacje 1 pew-
no$¢, zmniejszajac tym samym mozliwo$¢ powstania paniki,

e zakladajac, ze przed zaciemnieniem byly wystawione na dzialanie $wiatla o nor-
malnym nat¢zeniu nie moga zawiesc,

e dzialajg nawet przy zadymieniu, ktdre przystonitoby systemy elektronicznie ste-
rowane, chyba ze bytyby one zamontowane blisko poziomu podtogi,

e s3 prostsze i ekonomiczne, mozliwe do zainstalowania w kazdym budynku, a
szczeg6lnie w budynkach uzytecznosci publicznej,

e nie wymagajg oprzyrzadowania, konserwacji, s3 odporne na goraco i zimno.

W zalaczeniu przedstawiono graficznie schemat uktadu komunikacji stuzacego ce-

lom ewakuacji z zastosowaniem znakow bezpieczenstwa i znakow ewakuacyjnych.
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ZALACZNIK IV
Metody ewakuacji oséb

1. Metodyka ratowania ludzi.

Ewakuacja 0s6b musi by¢ rozpoczeta natychmiast po zauwazeniu zdarzenia
I stwierdzeniu zagrozenia zycia lub zdrowia ludzi. Podejmujac decyzje o ewa-
kuacji nalezy:

— w pierwszej kolejnosci ewakuowac osoby z pomieszczen, w ktorych po-
wstat pozar 1 z pomieszczen bezposrednio zagrozonych jego rozwojem,

— okresli¢ 1 wskaza¢ drogi ewakuacji,

— ustali¢ liczbe 0s6b do ewakuacji oraz uzyska¢ informacje o stanie zdrowia
0sob ewakuowanych.

Przygotowanie os6b do opuszczenia zagrozonych pomieszczen polega na
zwigztym poinformowaniu ich o zaistniatej sytuacji oraz o kierunku i sposobie
opuszczania niebezpiecznej strefy. Nalezy pami¢tac, ze ogloszenie ewakuacji
powinno by¢ podane w formie, z ktorej jednoznacznie i dla wszystkich wyni-
kata by konieczno$¢ pelnej mobilizacji sit 1 potrzeba natychmiastowego opusz-
czenia pomieszczen.

Nigdy nie nalezy dopuszcza¢ do ewakuacji przebiegajacej przypadkowo i cha-
otycznie, kiedy osoby rozpoczynaja ewakuacje rownoczes$nie, wzajemnie sobie
przeszkadzajac 1 blokujac wyjscia ewakuacyjne.
Zasadg nadrzedng jest przystapienie w pierwszej kolejnosci do ewakuacji 0sob
z tych pomieszczen, w ktorych powstato zdarzenie lub znajdujacych si¢ na
drodze jego rozprzestrzeniania.

2.  Sposoby ewakuacji. N

Ewakuacja osob jest szczegoOlnie utrudniona ;/@\ , (X
gdy wystepuja poszkodowani, wymaga bowiem fgs
uzycia noszy sanitarnych badz zastosowania od-
powiednich chwytow pozwalajacych na ich wy-
niesienie. Najczesciej stosowang metodg przeno-

szenia poszkodowanych jest uzycie noszy (rys.

1).
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Zapigcie pasOw noszy pozwala na zwigkszenie stabilno$ci uktadu ,,pacjent-
nosze”, dajac wigksza swobode 1 pewno$¢ poruszania si¢ ratownikom. Bardzo
waznym problemem przy stosowaniu tej metody jest brak wyposazenia w no-
sze omawianego obiektu.

Przenoszenie o0soby ratowanej
przez dwie osoby mozna si¢ odby¢
przy zastosowaniu ponizszych chwy-
tow:

— chwyt ,.konczynowy” (rys. 2) - jeden

Z ratujacych chwyta ewakuowanego

pod pachy, stojac od strony jego
glowy, a drugi pod kolana, stojac ty- Rys.2
tem do ratowanego, ewakuowanego
wynosza nogami do przodu,

— przenoszenie ,,na stoteczku” (rys. 3)
- ratownicy odpowiednim uchwy-
tem dloni tworzg siedzenie z rak, na
ktorych siada ratowany, trzymajac
ratownikOw za szyje; ratownicy

lekko zwroceni do siebie, uko$nie

do kierunku ewakuacji, wynoszg ra-

Rys.3

towanego; wynoszenie 0sOb przy
zastosowaniu ,,stoleczka” moze mie¢ miejsce wowczas, gdy ewakuowany jest
w stanie pomagac sobie rgkami,

— chwyt ,hustawkowy” (rys.4) - ratownicy chwytaja si¢ za rece ,,zewnetrzne”;
rekami ,,wewnetrznymi” po wzajemnym uchwycie na wysokosci tokcia zabez-
pieczaja ratowanego od tylu, tworzac oparcie na wysokos$ci gornej czesci jego
plecow; chwyt ,hustawkowy” stosuje si¢ w wypadku ratowania osob, ktore
doznaty obrazen jednej lub obu rgk i nie moga trzymacé si¢ za szyje ratowni-

kow,

60



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego —SZKOLA PODSTAWOWA NR 11 w SIEDLCACH

— chwyt ,,hamakowy” - ratowni-

cy postuguja si¢ drazkiem o

dtugosci ok. 1,7 m, do ktoérego %@@
A Ty A

przywiazany jest koc, a w nim B\ 78 AR
- jak w hamaku - utozony jest \

ratowany; w ten sposdb mozna

przenies¢ od razu dwie doroste ;‘ /

osoby lub dzieci,

— chwyt ,kombinowany” - ra-
townicy chwytajg si¢ za dlonie, Rys.4
na ktorych siada ratowany,

»Zewnetrznymi” rekami chwytaja za nadgarstki rak ewakuowanego, ktorymi
obejmuje on szyje ratujacych,

— dogodnym sposobem ewakuowania ludzi jest przenoszenie ich na krzesle (rys.
5) - osobe ratowana po posadzeniu na krzesle
I ewentualnym przywigzaniu do porgczy; je-
den z ratownikdéw chwyta za oparcie, pochy-
lajac je do tylu glowa osoby przenoszonej
opiera si¢ o jego tutdow, drugi ratownik staje
tylem do pierwszego, chwyta za przednie no-

gi krzesta i unosi je; nogi osoby przenoszonej

zwisaja na zewnatrz krzesta i po bokach oso- - -

by idacej przodem,

61



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego —SZKOLA PODSTAWOWA NR 11 w SIEDLCACH

— chwyt ,strazacki” (rys. 6) - ratownicy po odpowiednim chwycie wstepnym
wykonanym przez ratujgcego,
znajduje si¢ w poprzecznym
utozeniu- zwisajac na jego bar-
kach; ratujacy ma jedna reke
przetozong pomiedzy nogami
ratowanego, trzymajac go za re-

ke na wysokosci nadgarstka,

druga rgka ratowanego zwisa

swobodnie z tylu,; ratujacy ma Rys.6
rowniez druga rgke wolng 1 moze jej uzy¢ np. do przytrzymania si¢ poreczy
schodéw, bocznic drabiny itp.,

— chwyt ,.thum okowy” (rys. 7) - ratowany obejmuje rece od tylu przez ramiona
ratownika, aby zwisaty na piersi ratu-
jacego; ciato powinno spoczywacé na b

plecach ratownika w taki sposob, aby

nogi zwisaty 15-20 cm nad ziemig; w

okreslonych przypadkach ratujacy

przytrzymuje zwisajace rgce przeno-

szonego; moze tez czyni¢ to jedna

reka, uzywajac drugiej do lepszego
ulozenia i przytrzymania ratowanego Rys.7
na plecach lub ztapania si¢ poreczy, np. przy schodzeniu po schodach,

—  chwyt ,,na barana” (rys. 8) - ratowany lezy na plecach ratownika i przytrzymu-
je si¢ rgkami za jego szyje; ratujacy
podchwytem pod kolana przytrzymuje
ratowanego w ten sposob, aby $rodek %\ f\
cigzko$ci ratowanego znajdowat si¢ na /,[
wysokosci krzyza ratujacego; ratownik,

podobnie jak w przypadku chwytu
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»thumokowego”, jest lekko pochylony do przodu,
—  chwyt ,,biodrowy” (rys. 9) - ratujacy przy-
siada tylem przy osobie lezgcej i ujmuje ja
jedna reka pod pachami od strony plecow,
drugg pod kolanami; po uchwyceniu jej

podnosi si¢ z pozycji siedzacej i pochylony

nieco ku przodowi wynosi ratowanego; Cig-
zar ratowanego rozklada si¢ rOwnomiernie

na biodrach ratujacego, co pozwala osobie o

Rys. 9

przecigtnej sile przenosi¢ osobe o wigkszej
wadze; przy stosowaniu chwytu biodrowego nalezy podczas przechodzenia
przez drzwi i na schodach zwrdci¢ uwage, aby ratowany nie doznat obrazen; w
tym celu ratujacy powinien w takich sytuacjach przechodzi¢ bokiem (rys. 10),
a przy przej$ciach przez drzwi uwazaé, aby skrzydlo drzwi nie zranito ratowa-
nego lub nie uderzyt on glowa o oscieznice; dotyczy to zwlaszcza drzwi waha-
dltowych, nie majacych wymaganych zaczepdéw po otwarciu skrzydla; jezeli
osoba jest przytomna, to moze sama zwraca¢ uwage na mijane przedmioty i
pomagac w otwieraniu i zamykaniu drzwi,

—  chwyt ,,ciggniony” - ewakuowanego uktadamy na kocu, obrusie itp.; chwytajac
to podtoze z ratowanym od jego glowy wyciggamy go z zagrozonego pomiesz-
czenia; ten chwyt umozliwia transport ratowanego w poziomie; jest on bardzo
tatwy i nie wymaga wiekszego wysitku; przy jego zastosowaniu mozna znosi¢
ranng osobe takze przy wykorzystaniu innego uchwytu, wymagajacego juz

wiekszego wysitku, jak m.in. chwyt ,,strazacki” lub ,,biodrowy”,
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—  chwyt ,,kolyskowy” - ewakuowang
osobe chwyta si¢ 1 trzyma przed
sobg jak dziecko wyjmowane z
kotyski; stosowany przy ewakuacji
dzieci lub lzejszych o0sob, osoby
ciegzkie mozna rdéwniez ewaku-
owac, ale tylko na mate odlegto-
$ci, poniewaz wymaga to od ratu-
jacego duzego wysitku fizycznego,

- ewakuacja o ,wlasnych sitach” -
kazdej grupie ewakuujacych si¢ (nie
wiece] niz 10 osob) nalezy przy-
dzieli¢ co najmniej jedna osobe
nadzorujaca 1 kierujaca ewakuacja;
osoby moga poruszaé si¢ przy po-

mocy innych - ujete pod reke, przy-

trzymujac si¢ za szyj¢ innych lub
podtrzymywaé¢ pod ramiona itp. Rys. 12
(rys. 111 12).
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ZALACZNIK V

Organizacja i warunki ewakuacji
na wypadek pozaru lub innego miejscowego zagrozenia
W Szkole Podstawowej Nr 11 im. Jana Pawla II, zlokalizowanej w Siedlcach
przy ul. Wisniowej 5
Zapewnienie warunkow bezpiecznej ewakuacji polega na spetnieniu wymagan

technicznych dla drog ewakuacyjnych oraz przestrzeganie ustalonych zasad
ewakuacji ludzi z obiektéw zagrozonych pozarem.

W przypadku wystgpienia zagrozenia, powodujacego konieczno$¢ ewakuacji decy-
zje wydaje dyrektor szkoty lub osoba zastepujaca go, odpowiedzialna za bezpie-
czenstwo osob 1 mienia w obiekcie. Decyzja ta musi zawiera¢ informacje o zakresie
ewakuacji, liczbie os6b przewidzianych do ewakuacji, sposobach 1 kolejnosci
opuszczania obiektu a takze musi okresla¢ drogi ruchu i rejon lub pomieszczenia
zastepcze dla osoéb ewakuowanych.
Po podjeciu decyzji o ewakuacji 0sob i mienia nalezy:
1. Niezwlocznie powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajace w budynku o powsta-
niu 1 charakterze zagrozenia oraz konieczno$ci ewakuacji. Alarm o ewakuacji nale-
zy oglasza¢ gltosem lub dzwonkiem
Sygnat ustny: Uwaga pozar - prosz¢ zachowac spokdj 1 wyprowadzi¢ uczniow na
plac alarmowy. Sygnat dzwonkiem: jednominutowy dzwonek ciggly
2. Kierujacy akcja ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg
ewakuacji poszczeg6lnych oséb lub grup ewakuacyjnych, przyjmujac zatozenie, ze
zgodnie z podstawowymi obowigzkami pracowniczymi, za sprawno$¢ 1 skutecznos¢
ewakuacji 0os6b odpowiedzialne jest kierownictwo szkoty. Ponadto kierujacy akcja
ustala ewentualng potrzebe ewakuacji sprzetu 1 mienia obiektu okreslajac w tym
celu sposoby, kolejnosé i rodzaj ewakuacji.

4. W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowac osoby z tych pomieszczen, w ktorych
powstat pozar lub ktore znajduja si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia, oraz
pomieszczen z ktorych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drég ewakuacji mo-
ze zosta¢ odcigte przez pozar lub zadymienie. Nalezy dazy¢ aby wsrod ewaku-

owanych
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w pierwszej kolejnos$ci byty osoby o ograniczonej( z roznych wzgledéw ) zdolnosci
poruszania si¢, natomiast zamyka¢ strumien ruchu powinny osoby, ktére moga po-
ruszac si¢ o wlasnych sitach.

4. W przypadku odcigcia drég ruchu dla pojedynczych oséb lub grup, nalezy nie-
zwlocznie dostgpnymi $rodkami np. telefonicznie, bezposrednio lub przy pomocy
0sOb znajdujgcych si¢ na zewnatrz strefy powiadomi¢ kierownika akcji ewakuacyj-
nej. Ludzi odcietych od drog wyjscia, a znajdujacych sie w strefie zagrozenia, nale-
zy zebra¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od Zroédia pozaru i w miare po-
siadanych $rodkow 1 istniejacych warunkow ewakuowaé przy pomocy sprzetu ra-
towniczego przybytych jednostek strazy lub innych jednostek ratowniczych.

5. Przy silnym zadymieniu drog ewakuacyjnych nalezy poruszac si¢ w pozycji po-
chylonej, ze wzgledu na to, ze w strefie przypodtogowej drog ewakuacyjnych pa-
nowaé bedzie mniejsze zadymienie. Usta 1 drogi oddechowe w miar¢ mozliwosci
zastoni¢ chustka zmoczong w wodzie. Sposob ten utatwia oddychanie. Podczas ru-
chu przez silnie zadymione odcinki drog ewakuacyjnych, nalezy porusza¢ si¢ wsrod
$cian, aby nie straci¢ orientacji co do kierunku ruchu.

6. Ewakuacja mienia nie moze odbywac si¢ kosztem sit i srodkow niezbednych do
ewakuacji i ratowania ludzi. Ewakuacj¢ mienia nalezy rozpocza¢ od najcenniejszych
urzadzen, dokumentacji przedmiotéw. Nalezy wykorzysta¢ do tego wszystkich
sprawnych fizycznie pracownikow.

7. Po zakonczeniu ewakuacji nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy wszystkie osoby
opuscity poszczegdlne pomieszczenia. W razie niezgodnos$ci stanu osobowego ludzi
ewakuowanych z ilo$cig 0sob przebywajacych w obiekcie, nalezy natychmiast fakt
ten zglosi¢ jednostkom ratowniczym, przybytym na miejsce akcji i przeprowadzi¢
ponowne sprawdzenie pomieszczen.

8. W przypadku przybycia jednostek strazy pozarnej w trakcie akcji, kierujacy jej
przebiegiem lub osoba zastgpujaca go zobowigzana jest do ztozenia zwigztej infor-
macji o przebiegu akcji ewakuacyjnej, a nastgpnie do podporzadkowania si¢ do-

wodcy przybytej strazy.

Obowiazki pracownikow na wypadek ogloszenia alarmu ewakuacyjnego.
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*  Przerwac natychmiast zajecia 1 przygotowac si¢ do ewakuacji ( sprawdzi¢ stan

osobowy klasy)

*  Nauczyciel zobowigzany jest zabra¢ dziennik i razem z uczniami opusci¢ po-

mieszczenie udajac si¢ korytarzem w kierunku wskazanym przez prowadzacego

ewakuacj¢ lub zgodnie z kierunkiem oznaczonym znakami ewakuacyjnymi ( drzwi

do sal pozostawi¢ otwarte).

» W czasie trwanie ewakuacji zachowac spokoj i cisze.

» Porusza¢ si¢ szybkim krokiem bez podbiegania i wyprzedzania innych osob.

» Nie wolno zatrzymywac si¢ ani porusza¢ w kierunku przeciwnym do kierunku
ewakuacji.

*  Po opuszczeniu budynku nalezy uda¢ si¢ do ustalonego rejonu ewakuacji. Na

plac alarmowy przeznacza si¢ boisko szkolne.
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ZALACZNIK VI

INSTRUKCJA EWAKUACJI
STANU OSOBOWEGO SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 11 IM. JANA
PAWLA II, ZLOKALIZOWANEJ W SIEDLCACH PRZY
UL. WISNIOWEJ 5

1. Ewakuacje stanu osobowego oglasza i odpowiada za calos¢ akcji dy-
rektor, a w przypadku jego nieobecnosci wicedyrektor lub kierownik
administracyjno-gospodarczy.

2. Sygnalem alarmowym rozpoczynajacym ewakuacje jest jednominuto-
wy dzwonek ciagly. Moze on by¢ poprzedzony zapowiedzia nadang
przez radiowezel szkolny: ,,UWAGA! Oglaszam natychmiastowa ewa-
kuacje stanu osobowego Szkoly

3. Ewakuacja osob z budynku odbywa si¢ oznakowanymi drogami ewa-
kuacyjnymi i wyjSciami ewakuacyjnymi do miejsca koncentracji.

4. Ewakuacja jest dzialaniem zorganizowanym i kontrolowanym, prze-
biega pod nadzorem dyrekcji, nauczycieli i personelu pomocniczego
Szkoly.

Nauczyciele prowadzacy zajecia z uczniami odpowiadajg za sprowa-
dzenie mlodziezy do miejsca koncentracji, sprawdzenie obecnosci, po-
rownanie ze stanem wczesniejszym i zdanie sprawozdania w miejscu
koncentracji osobie nadzorujacej, ktora niezwlocznie sklada meldunek
oglaszajacemu alarm. Za osoby nadzorujace uwaza si¢ kadre kierow-
nicza Szkoly, ktorg w miejsce koncentracji kieruje osoba oglaszajaca
alarm.

Pracownicy obstugi opuszczajacy swoje dzialy, sprawdzaja, czy nikt
nie pozostal w pomieszczeniach i melduja o zastanej sytuacji osobie
oglaszajacej ewakuacje.

5. Ewakuowani pozostaja w miejscu koncentracji az do odwolania akcji
lub niezwlocznie udaja si¢ w inny wyznaczony przez zarzadzajgcego
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ewakuacje rejon. Sygnalem konczacym akcje ewakuacyjng jest dzwo-
nek przerywany trwajacy jedna minute: 5 sekund dzwi¢k / S sekund
przerwa.

1. Osoby znajdujace si¢ w pawilonie I na parterze, opuszczaja zagro-
Zony teren wyjsciami glownymi miedzy pawilonem I a II do ul. Wi-
sniowej 5 oraz boiska szkolnego.

2. Osoby znajdujace si¢ w pawilonie I na I,II i III pietrze opuszczaja
zagrozony rejon schodami mi¢dzy pawilonem I i II az do parteru.
Opuszczajq teren szkoly dwoma wyjsciami miedzy pawilonem I i 11
(do ul. Wisniowej i boisk szkolnych)

3. Osoby znajdujace si¢ w pawilonie II na parterze opuszczaja szkole
wyjsciem gldwnym do ul. Wisniowe;j.

4. Osoby znajdujacy si¢ w pawilonie Il na II pietrze opuszczajq za-
grozony rejon schodami mi¢dzy pawilonem I i II az do parteru.
Opuszczaja teren szkoly dwoma wyjsciami miedzy pawilonem I i IT
(do ul. Wisniowej i boisk szkolnych).

5. Osoby znajdujace si¢ w pawilonie Il na I i III pietrze opuszczajg
zagrozony rejon schodami pawilonu II az do parteru. Opuszczaja
teren szkoly wyjsciem glownym do ul. Wisniowej.

6. Osoby znajdujace si¢ w pawilonie III na parterze (pomieszczenia
gospodarcze, kotlownia, konserwatoria) opuszczaja zagrozony te-
ren wyjSciami gospodarczymi do ul. Wisniowej oraz wyjsciem w
kierunku pawilonu ksztalcenia zintegrowanego.

7. Osoby znajdujace si¢ w pawilonie III na I, II i III pi¢trze opuszcza-
ja zagrozony rejon schodami pawilonu III do I pi¢tra a nast¢pnie
schodami pawilonu II do parteru, opuszczajac teren szkoly wyj-

sciem gléwnym do ul. Wisniowej.
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8. Osoby znajdujace si¢ w kompleksie sportowym (sale gimnastyczne,
szatnie) opuszczaja zagrozony teren wyjsciem ewakuacyjnym na
boisko szkolne.

9. Osoby znajdujace si¢ w pomieszczeniach pawilonu ksztalcenia zin-
tegrowanego opuszczaja zagrozony rejon wyjsciem glownym obok
sali gimnastycznej do ul. Czerwonego Krzyza.

10.0soby znajdujgce si¢ na zapleczu kuchennym opuszczaja zagrozo-
ny teren schodami kuchennymi az do parteru i opuszczajg szkole

do ul. Wisniowej.
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KARTA PRAKTYCZNEGO SPRAWDZENIA ORGANIZACJI ORAZ
WARUNKOW EWAKACJI

Zgodnie Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca

2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i

terenéw, obowigzek przeprowadzania praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warun-

kow ewakuacji spoczywa na wlascicielu lub zarzadcy obiektu.

Lp.

Data treningu

Ilos¢ ucznidow

[los¢ nauczycieli

( pracownikow)

Uwagi 1 spostrzezenia dotyczace

treningu ewakuacyjnego
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